
 

Mars 
1.mar Sunnudagur  

2.mar Mánudagur  Chili con carne 

3.mar Þriðjudagur  Ofnbakaður fiskur með hrísgrjónum 

4.mar Miðvikudagur Pizza 

5.mar Fimmtudagur Nætursaltaður þorskur 

6.mar Föstudagur Grjónagrautur og slátur 

7.mar Laugardagur  

8.mar Sunnudagur  

9.mar Mánudagur  Crispy kjúklingur 

10.mar Þriðjudagur  Kentucky fiskur 

11.mar Miðvikudagur Hakkabuff 

12.mar Fimmtudagur Lax 

13.mar Föstudagur Mexíkósúpa 

14.mar Laugardagur  

15.mar Sunnudagur  

16.mar Mánudagur  Baconbollur 

17.mar Þriðjudagur  Plokkfiskur 

18.mar Miðvikudagur Kjúklingalæri í BBQ 

19.mar Fimmtudagur Ýsa í orly 

20.mar Föstudagur Grjónagrautur og slátur 

21.mar Laugardagur  

22.mar Sunnudagur  

23.mar Mánudagur Lasagne og hvítlauksbrauð 

24.mar Þriðjudagur Soðin ýsa 

25.mar Miðvikudagur Grísakjöt í súrsætri sósu með hrísgrjónum 

26.mar Fimmtudagur Fiskibollur 

27.mar Föstudagur Kjötsúpa 

28.mar Laugardagur  

29.mar Sunnudagur  

 


