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ALFHOLSSKOLI

Januar
5.jan [Madnudagur [Saenskar kjotbollur og kartéflumus
6.jan |Pridjudagur [Sodin ysa
7.jan |Midvikudagur |Lasagne og hvitlauksbraud
8.jan |Fimmtudagqur [Fiskibollur
9.jan |Féstudagur |[Grjonagrautur
10.jan [Laugardagur
11.jan |Sunnudagur
12.jan [Manudagur [Kjuklingasnitsel i raspi
13.jan |pridjudagur [Ysa i raspi
14.jan [Midvikudagur [Grisakjot i sursaetri sésu med hrisgrjonum
15.jan |Fimmtudagqur [Plokkfiskur og rugbraud
16.jan [Fostudagur  [Skyr
17.jan |Laugardagur
18.jan |Sunnudagur
19.jan |Manudagur [Lambahakkabuff i raspi m/brunni sosu og steiktum kartoflum
20.jan [pridjudagur [Kentucky kryddadur porskur
21.jan [Midvikudagur[Hakk og pasta
22.jan |Fimmtudagur |Raudspretta i raspi
23.jan |Fostudagur [Kjotsupa
24.jan |Laugardagur
25.jan |Sunnudagur
26.jan |Manudagur |KFC kjuklingaleggir
27.jan |Prijudagur [Neetursaltadur porskur
28.jan |Midvikudaqur |Grisagullas og hrisgrjon
29.jan |Fimmtudagur|Langa i karry marineringu og pankoraspi
30.jan [Féstudagur [Greenmetissupa med snittubraudi
30.jan |Laugardagur

Salatbar og dvextir i bodi alla daga.
Med fyrirvara um hugsanlegar breytingar med stuttum fyrirvara.




