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Fundur settur kl. 12:18. 
 
Flestir mættir. 
____________________________________________________________________ 
 
Dagskrá: 

1. Hádegismatur í skólanum. 
a. Ósætti með mat. 

i. Fiskur 2x í viku. 
ii. Fös - alltaf matur í skál. 

1. Ekki södd á fös. 
iii. Aðrir skólar með meiri fjölbreytni. 
iv. Stundum bara skyr. Væri betra ef: 

1. Granóla væri með. 
2. 2x tegundir af skyri. 

b. Hugmyndir fyrir mat: 
i. Pylsupasta m/ hvítri sósu. 
ii. Naggar. 
iii. Schnitzel með brúnni sósu. 
iv. Soðinn / einfaldur fiskur / plokkfiskur. 
v. Kjúklingalasagne m/ ostasósu. 

1. Ekki grænmetislasagne. 
vi. Bolognese. 
vii. Hakk og spakk / spaghetti með kjötbollum. 

c. Það sem við viljum ekki í mat: 
i. Skyr. 
ii. Grænmetisréttir. 
iii. Skrýtnar súpur.  

2. Farið yfir skólamenningar könnun. 
____________________________________________________________________ 
 
Fundi slitið kl. 12:56. 


