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Hagnytar upplysingar

Fristundaheimilid Alfhéll/Alfasteinn er fyrir born i 1. - 4. bekk i Alfhélsskdla. A skélaarinu
2023-2024 eru samtals 153 born skrad i fristund; 48 born i 1. bekk, 54 born i 2. bekk, 33
born i 3. bekk og 18 born i 4. bekk.

1. - 2. bekkur er stadsettur i austuralmu skélans i Digranesi i sérrymi og er 3. - 4.
bekkur stadsettur i Alfasteini i Digranesi par sem gengid er inn & nordurhlid. Alfhéll hefur ad
auki adgang ad matsal skdlans fyrir starfsemi sina og stundum ipréttasal HK. Alfhéll opnar
begar skéla lykur kl. 13:20 og er opin til kl. 17:00. Umsoéknir i fristund fara fram i gegnum
skraningarkerfi sem heitir ,,Vala“. Ef born eru veik eda i leyfi Ut skéladaginn naegir ad lata
skolaritara vita um morguninn. Ef barn fer heim @ midjum skoladegi eda er i leyfi einungis i
fristund en ekki & skélatima skal tilkynna pad til Alfhols fyrir kl 12:30 { sima 441-3851 eda
senda post a alfholl@kopavogur.is. Einnig skal pad tilkynnt til Alfhdls ef breyting verdur & pvi
hver szekir barnid og/eda ef barnid ma fara heim med 6drum. Foreldrar eru bednir ad hringja

ekki i sima 441-3851 milli kl. 12:30 — 17:00 nema naudsyn krefji.

Vid skraningu barns i Alfhél er merkt inn hvort barnid megi sjalft ganga heim eda
hvort pad verdi sétt. Naudsynlegt er ad virda pad sem pid hafid sett fram, ef pad parf ad skra
breytingu parf ad senda inn breytingabeidni i gegnum Volu. Ef til pess kemur ad breyta purfi
fyrirkomulagi samdaegurs er mikilvaegt ad koma skilabodum til forst6dumanns med simtali a

simatima eda senda tolvupdst, fyrir kl. 12:30. Sé pdéstur sendur eftir kl. 12:30 er ekki vist ad

bodin komist til skila. Einnig viljum vid bidja foreldra ad virda skrddan vistunartima og

bendum einnig & ad Alfholl lokar kl. 17.00. Pegar bdrnin eru sétt er afar mikilveegt ad finna

naesta starfsmann og lata vita svo heegt sé ad merkja bornin ut.

Ef hafa skal samband vid forstodumann skal hringja i sima 441-3851 milli 09:00-12:30,

einnig ma senda tolvupdést 4 netfangid unabirna@kopavogur.is eda d adstodarforstodumann

andri.helgason@kopavogur.is . A milli klukkan 13:20-17:00 er simanumer fyrir Alfhol (1. - 2.

bekkur) 863-6819 og fyrir Alfastein (3. - 4. bekkur) 621-4189.
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Gjaldskra og innheimta

Haegt er ad skoda gjaldskra Képavogar inna https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra. bar er

haegt ad sja matargjold, gjold fyrir dvol og afsleetti fyrir einstaeda foreldra, ndmsmenn og

oryrkja asamt fleiru.

Innheimta dvalar- og matargjalda fyrir fristund og feedisgjald fyrir hadegismat fer fram
hja innheimtudeild Képavogsbaejar. Innheimta fer fram samkvaemt innheimtureglum
Képavogsbaejar. Skoli kemur 6formlega ad innheimtu eins og hér segir og sér um ad segja

upp vist/askrift ef ekki er gengid fra greidslu eftir akvedinn tima.

e 1. hvers manadar er gjalddagi. Gjold i fristund eru innheimt eftira.

e 10. hvers manadar er eindagi.

e 12. hvers manadar sendir innheimtudeild Ut st6du vanskila. Skal skdli veita
o6formlega aminningu hafi skuld ekki verid greidd (t.d. simtal eda tolvupdstur) ddur
en formlegt ferli af halfu beejarins fer af stad.

e 20. hvers manadar hefst formlegt ferli af halfu baejarins, pa er send dminning fra
bankanum til peirra sem ekki hafa greitt.

e 10. naesta manadar fer krafa i milliinnheimtu til Inkasso hafi skuld ekki verié greidd
og er pa ur hondum baejarins. Sja nanar ferli mala i millinnheimtu og I6ginnheimtu i
innheimtureglum Kodpavogsbaejar.

o Ef skuld hefur ekki verid greidd ad tveimur manudum lidnum skal skélinn segja vist

barns/mataraskrift upp fra og med naestu manadarmotum par a eftir.

Starfsemi

Alhéll opnar pegar kennslu Iykur. 1. bekkur maetir klukkan 13:20 alla daga nema féstudaga,
ba maeta pau 13:30. 2.,3. og 4. bekkur maetir 13:30 alla daga nema féstudaga, pa maeta pau
12:50. 1. og 2. bekkur byrja i siddegishressingu par sem reynt er ad bjoda uppa fjolbreytt
nesti. A medan fara 3. og 4. bekkur fyrst i Alfastein par til 1. og 2. bekkur kldra matartimann
sinn. Eftir ad pau klara siddegishressingu fara allir Gt i Gtiveru og er lengd Utiveru metin
daglega eftir vedri. Pegar 1. og 2. bekkur koma inn hengja pau af sér og velja sér val sem er i

bodi 4 valtoéflunni. A sumum dégum er hdpastarf i bodi sem pau geta einnig valid ad fara i.
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3. og 4. bekkur fara i frjalst val, 8 sumum dégum er einnig hdpastarf i bodi fyrir pau.

[ Alfhol bjédum vid uppa fidlbreytt og skemmtilegt fristundastarf eftir ad skdladegi
lykur. Logd er ahersla @ ad bornin hafi stad til ad vaxa og dafna i umhverfi sem einkennist af
gdédum anda, virdingu, oryggi, umhyggju, lydraedi og sjalfseflingu. Vid hvetjum bornin til pess
ad hafa ahrif a umhverfid og lata i sér heyra med sinar skodanir og dbendingar.
Fristundaheimilid er stadur fyrir bornin par sem peim a ad lida vel og hafa gaman af. Einnig
er |6gd dhersla a ad efla félagsfeerni barnanna. Vid leidbeinum peim i samskiptum i gegnum
leik og starf. Markmid Alfhols/Alfasteins er ad studla ad 6formlegri menntun um paetti er
varda lifid og tilveruna, styrkja bornin félagslega, bjéda nemendum upp a faglegt og
skemmtilegt starf i fritima peirra og kenna bérnunum ad stjérna fritima sinum sjalf innan

akvedins ramma.

Hopastarf og val

Bodid er uppda hépastarf sem haldid er utan um af starfsménnum Alfhols. | bodi eru hépar
likt og fotboltaklibbur og myndlistaklibbur og eru fleiri kldbbar eru vaentanlegir likt og
tonlistaklubbur og moégulega D&D klubbur. Einnig er kennd skak og kér & tima
fristundarinnar. Rik dhersla er 16gd 4 val og er valtafla fyrir 1. - 2. bekkjar starfid. A valtéflunni
eru akvedin vidfangsefni sett upp i upphafi hvers dags og eru pau mismunandi eftir dogum.

Hugsunin a bakvid valtéfluna er til pess ad hafa yfirsyn med 1.-2. bekk og kenna peim ad

dvelja vid verkefni sem pau hafa valid i einhverja stund. A hverjum degi v ﬂ |_ F H @
hafa bornin val um nokkra hluti til ad gera yfir daginn. Daeemi um val & asom| - =] :
toflunni er teikna, fétboltaspil, vinaarmbond, spil, fondur, Gtivera, legd %:%;
o.s.frv. Vikulega dagskrain er svo reglulega brotin upp med HAMeHpHa
skemmtilegum vidburdum eins og til deemis bio, ipréttadegi, degi ‘1 l"_frT‘
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erlends uppruna, teiknimyndasmidju, vettvangsferdum o.fl. [ 3. - 4. bekk

er ekki valtafla og er 16gd meiri dhersla a frjalst val asamt hépastorfum. Frjdlsa valid hja 3.-4.
bekk gefur barninu pann kost 4 ad velja pann stad sem barnid vill 6had valtoflu, likt og er i
félagsmidstodvum. [ vetur verdur einnig i bodi hépastorf fyrir 1.-4. bekk. Par munu pau skra
sig i akvedid hopastarf sem pau fara i 1-2x i viku @ medan fristund stendur. A venjulegum
dogum verda vidfangsefnin a 6formlegum nétum og bornin geta valid og flakkad & milli

vidfangsefna a halftima fresti.



Fristundaruta

Alfholl sér einnig um graenu fristundardtuna i samstarfi vid ipréttafélagid Breidablik. Einn
starfsmadur fer & hverjum degi fyrir utan féstudaga i rutu par sem hann er med spjaldtélvu
med lista yfir pau bérn sem eru skrdd i ratu. Starfsmadurinn safnar peim saman og fer med
beim uppa straetdstoppustod og fylgir peim a afingar. Rutan ferdast dkvedin hring um
Képavog i samraemi vid afingatoflur. Starfsmadurinn passar ad allt gangi smurt fyrir sig og
passar ad bornin fari Ut a réttum stad, séu spennt i saetisbeltin og séu 6rugg i rutunni. Allir
oskilamunir sem eftir verda i rdtunni eru settir inn i Kérinn. Rutan skilar ekki bérnunum til

baka i fristund eftir eefingu heldur verda foreldrar ad saekja bérnin sin @ aefingu.



Fraedilegur bakrunnur

[ AlIfhél leggjum vid dherslu & ad 61l bérn, 63had kyni, stétt, menningu,trd eda uppruna, hafi

jofn teekifaeri til ad vaxa og dafna i fristundastarfinu.

Stutt er vid 6formlegt nam likt og kenningar eftir til a@ mynda John Dewey um
reynslunam. Hugtakid reynslunam gefur til kynna ad gaedi upplifunar segir til um mikilvaegi
lerdémsins. Bornin laera i gegnum upplifun og igrundun. Einnig er stutt vid kenningar likt og
fidlgreinda kenninguna eftir Howard Gardner par sem hann skilgreinir greindir i atta
mismunandi flokka, jafnvel fleiri. Par sem hann segir ad allir bui yfir 6llum pessum greindum
en pé i mismiklum maeli. Mdlgreind, rok- og steerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og
hreyfigreind, ténlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind.
Med petta i huga er reynt ad maeta 6likum porfum og 6likum greindum med mismunandi

adferdum og nalgunum.

Starfsmenn

Fristundaleidbeinendur/-radgjafar/studningsfulltrdar eru hvattir til pess ad koma med
hugmyndir og taka abyrgd a verkefnum likt og hépum og smidjum sem pau hafa dhuga 4 ad
hafa fyrir bornin. Bérnin velja sér svo klubba eftir ahugasvidi, deemi um klabba er til ad
mynda visinda-, iprétta-, lista-, fréttablada-, spila, dans-, song- klubb, og Leiklistarklubb eda
eitthvad alika. Mikilvaegt er ad starfid sé fjolbreytt til ad reyna maeta fj6lbreytileika

barnanna.

Starfsmenn leidbeina bérnunum i samskiptum, virkja pau i leik og starfi, auka
sjalfstaedi peirra asamt pvi ad vera medvitud um ad auka abyrgdartilfinningu peirra og styrkja
félagsfaernina peirra. beir passa jafnframt upp 4 6ryggi barnanna og ad peim lidi vel i
fristund. Starfsmenn purfa ad geta speglad jakvaeda sjalfsmynd og synt umhyggju. G6d
félagsfaerni er einnig mikilvaeg faerni sem starfmenn purfa ad hafa. Einnig er 16gd ahersla 4 ad
starfsmenn taki virkan patt i starfinu med bérnunum. [ Alfhél er 16gd dhersla & lydraedi og er
mikilvaegt ad hlustad sé & bornin, hvad pau vilja gera og hvernig pau vilja hafa starfid pvi
betta er peirra starf par sem peim a ad lida vel, vid getum til ad mynda gefid peim val a

siddegishressingu, stofnad malefnahodpa, leyft peim ad skipuleggja vidburdi og fleira.



Siddegiskaffi

Siddegiskaffi i Alfhdl fer fram & bilinu 13:20 til 14:20. Nemendur sem eru { Alfhél & peim tima greida
gjald fyrir hressingu. Lagt er mikid upp ar pvi ad hressingin sé holl og g6 en einu sinni i manudi, eda
sidasta fostudag hvers manadar gerum vid vel vid okkur og bjédum upp a ispinna/frostpinna i tilefni
afmaelisbarnanna i peim manud. A peim dégum verda néfn afmaelisbarnanna lesin upp og sungid fyrir

pau. Matsedill fyrir oktéber 2023:

Oktober matsedill
Vika 1 Vika 3
2.0kt Braud, egg, ostur,smjor, gtrka (dvextir) 16.0kt Braud og alegg (avextir)
3.0kt Kryddbraud.smjor og (avextir) 17.okt Pizzasnudar og kako (avextir)
4.0kt Skyr med bldberjum og mjélk uta 18.o0kt Jogurt og cherios (avextir)
5.0kt pizzasnudar og kaké 19.okt Ostaslaufur og djus (avextir)
6.0kt Skonsur, smjor, ostur og hangialegg 20.0kt Braud, egg, ostur, smjor og gurka (dvextir)(iS)
Vika 2 Vika 4
9.0kt Pasta med skinku og tomatsdsu (avextir) 23.0kt Graenmetisbakkar og Graenmetissosa, saltkex og djus
10.0kt Skyr (avextir) 24.0kt Braud og dlegg (avextir)
11.o0kt Jéglrt med cherios (avextir) 25.0kt Skyr med blaberjum og mjolk uta
12.0kt Kanilsnudar og djus (avextir) 30.0kt Kanilsnudar og djus (dvextir)
13.0kt Ristad braud, smjor, ostur og sulta (dvextir) 31.okt Ristad braud, smjor, ostur og sulta (avextir)

Foreldrasamstarf

Gott foreldrasamstarf er lykilinn ad gédu og faglegu fristundastarfi. Vid leggjum aherslu a
upplysingafladi til foreldra dsamt jakveedum samskiptum & milli starfsmanna og foreldra. Stofnadur
var lokadur facebook hdpur med foreldrum par sem allskonar upplysingar koma fram, dsamt pvi ad
sendur er reglulega péstur 4 foreldra. A hverjum féstudegi er vikupdstur sendur & foreldra par sem
farid er yfir sidastlidna viku.

begar slys og veikindi eiga sér stad er alltaf hringt i foreldra og peim gefnar upplysingar um
hvad gerdist yfir daginn eda spjallad vid pau pegar foreldar koma og sakja. Foreldrar eru einnig avallt

velkomnir i spjall.



Skoélabragur/reglur

Alfholl er stadur fyrir born, par sem pau aettu ad finna fyrir 6ryggi og hafa gaman af pvi ad vera i
fristund. Megingildi Alfhélsskéla/Alfhél er menntun — sjélfstaedi — dnaegja. Studlad er ad skapandi
starfi med fj6lbreyttum adferdum sem maetir likum porfum. Logd er dhersla @ ad bornin syni
sjalfsteedi, frumkvaedi, dbyrgd og setji sér raunhaef markmid. Logd er dhersla a jakvaedan skélabrag
sem einkennist af lydraedi, gdédu samstarfi vid skdla og foreldra, gdédri lidsheild, samvinnu, virdingu,
samskipti, 6ryggi, anaegju, leik, vellidan og fjdlbreyttu starfi. Reglur i Alfhéli endurspegla pessar

aherslur sem bornin i 1.bekk bjuggu til:

% Ekki hlaupa inni
& Ekki strida 68rum
% Tala fallega vid adra
% Hlusta 4 adra ™
e
+ Hjalpa 66rum§g g
% Ganga fra eftir sig e
# Ekki skemma
& Ekki fara Utaf skdlalédinni

Og sidast en ekki sist, hafa gaman

©

*pessar reglur voru

settar af bérnunum sjalfum*

Ef brotid er a reglum er reett vid viokomandi born og ef porf er & haft samband vid

foreldra/forradamenn. Tekid er til frekari adgerda ef barn brytur reglur siendurtekid.

Einelti

[ Alfhdl er einelti og annad ofbeldi ekki lidid og ef grunur er um einelti verdur fylgt verklagsverkum
Képavogsbaejar sem byggja & barnaverndarlégum nr. 80/2002. Alfhdll er hluti af skélastarfi
Alfhélsskdla og fylgir pvi sému dzetlun. Eineltisaaetlunin er hluti af skélamenningaraaetlun skélans, Oll
Sem Eitt (OSE). Finna ma aaetlunina inna heimasidu Alfhdlsskdla dsamt adgerdaraaetiun, eydubladi og

myndraenu ferli eineltismala. Alfhdlsskdli vinnur einnig med Vindttu — Fri for mobberi , sem er



forvarnarverkefni sem byggist & rannsdknum um einelti og peirri syn ad einelti sé menningarlegt,
samskiptalegt og félagslegt mein en ekki einstaklingsbundinn vandi og er pvi [6gd dhersla a ad vinna

med hépinn i heild og ad byggja upp gdédan skélabrag og menningu.

Innra mat

[ Alfhol er reglulega vegid og metid hvad gengur vel og hvad parf ad baeta. Tekin eru regluleg
starfspréunarvidtol vid starfsfdlk par sem starfsfolk hefur taekifeeri 48 ad koma sinum skodunum og
tillogum til skila, baedi um starfid, starfsandann og/eda stjérnun, asamt pvi ad fa ad heyra fra

yfirmanni hvad pau sjalf hafa verid ad gera gott og hvort pad purfi ad baeta sig.

Foreldrum er bent a ad ef pau hafa einhverjar athugasemdir eda tillogur fyrir okkur er peim

velkomid ad hringja, senda télvupdst eda kikja & okkur & skrifstofunni.

Spurt er bornin reglulega hvad pau vilja gera og hvort pad sé eitthvad sem pau vilja ad vid

gerum betur og hvernig peim lidur i starfinu. Planid er ad stofna barnarad bradlega.

Barnarad

{ barnaradi verdur 16gd ahersla & ad valdefla bornin og gefa peim taekifaeri og tél til ad koma ad
skipulagi starfsins. Med pessu er tryggt ad starfsemin takid mid af sjénarhorni barnanna og a0 peirra
hagsmunir séu avallt i fyrirrdmi. Settur verdur einnig upp hugmyndakassi par sem bornin geta skrifad
eda teiknad hugmyndir sinar upp eda fengid adstod fra starfsmanni og sett i kassann sem verda svo
tekin fyrir 4 barnaradsfundum sem verdur settur upp af bérnum dr 6llum fjérum bekkjum sem munu
fara yfir peer hugmyndir sem komu i kassann asamt fleiri malefni ef pau hafa eitthvad til ad leggja
fram. | pessu radi munu einnig 2 eda fleiri starfsmenn sitja med. Einnig hvetjum vid foreldra til ad
raeda vid bornin sin um peirra skodanir a starfinu og hvort pad sé eitthvad sem haegt er ad gera betur
og koma puvi til skila til Alfhdls. Med pessu er verid ad pjélfa gagnryna hugsun og hvetja bérnin til

samfélagspatttoku.

Oryggi og verkferlar

[ Alfhdl er 6ryggi barnanna i fyrirrdmi. Sjikrakassi er inna skrifstofu Alfhéls par sem finna ma helstu
naudsynjar, s.s. plastrar, grisjur, sarahreinsi og fleira. Kelipokar eru geymdir inni isskdp. Farid er yfir

sjukrakassa manadarlega og keypt inn pad sem vantar. Allir starfsmenn vita hvar sjukrakassinn er.
1. Fyrirkomulag inn- og Utskraning barna

A hverjum degi er einn starfsmadur i 1. og 2. bekk og annar i 3. og 4. bekk sem er settur 4 lista og

sima. beir adilar skra bornin inn i fristund pegar pau maeta, hringja i foreldra ef bérnin maeta ekki eda
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ef adrar upplysingar purfa ad komast til foreldra og skra bornin Ut ur fristund pegar bornin eru sétt,

fara i ratuna eda a afingu. Foreldrar geta einnig hringt i pann sima i 8636819.

2. Barn maetir ekki

Ef barn maetir ekki i fristund er fyrst athugad hvort barnid hafi maett i skélann fyrr um daginn eda

hvort skyring er a fjarveru pess. Ef engin skyring faest er haft samband vid foreldra og hafin leit.

3. Barntynist

[ fyrstu er athugad hvort barnid finnst & skélalédinni ef leitin ber engan arangur er hringt i foreldra
barnsins og athugad hvort barnid hafi farid heim eda til vina. Ef svo er ekki er haft samband vid

|6greglu i samradi vid foreldra barnsins.

4. Aferd med bornum

Oll born eru klaedd i endurskinsvesti pegar farid er i ferdir. A.m.k. eru alltaf tveir starfsmenn med
hépnum. pridji starfsmadur baetist vid ef fjoldinn fer fram yfir 15 born og fjordi ef fjoldinn fer yfir 30
o.s.frv. Bornin mynda tvofalda r6d par sem pau leida einn vin a leidinni. Einn starfsmadur labbar fyrir
framan rédina, annar rekur lestina aftast og pridji, fjordi o.s.frv. fara i midjuna. begar gengid er yfir
gangbraut fara tveir starfsmenn Ut 4 gangbraut a sitthvorn vegahelming og passa ad bilarnir eru

stopp og hleypa pvi naest 6llum bornunum yfir sem labba 61l saman.

5. Ad faraiiprottarutu
Starfsmadur sem fer i rituna med bérnunum safnar peim saman sem eiga ad fara a afingu um 15
minatum fyrir brottfér. Hann passar ad allir séu vidstaddir 8 stoppistddinni og fylgir peim svo i
ratunni alla leid. Hann sér til pess ad bornin sitji med saetisbeltin spennt og hlydi almennum reglum

ratunnar. Starfsmadurinn skrair bornin inni rdtuna og Gt Ur rdtunni.

6. Alvarleg slys

Ef um alvarlegt slys er ad raeda er hringt um leid a sjukrabil. Einn starfsmadur sér um ad huga ad
barninu og annar hringir i neydarlinuna. Annad starfsfélk hldir ad 6drum bérnum og hringir i foreldra

barnsins.

7. Smavaegilegir dverkar

Minnihattar meidsli eru vanalega medhondlud med plastrum og kaelipokum. Ef um staerri sar er ad
raeda er buid um sarin eins og starfsfdlk veit best og hringt i foreldra og naestu skref tekin i samradi

vid pau.
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8. Rymingardeetlun
Ryming: begar vidvorunarbjollur hringja skal strax hefja rymingu.
Skipulag:
Fristund stendur yfir fra kl. 13:20 til 17:00 hvern virkan dag vikunnar.

[ skélahisnaedinu { Digranesi hefur Fristund sina adaladstédu (heimasvaedi) i sudurenda eystri almu
skdélans. Auk pess nyta nemendur Fristundar matsal skdlans a kaffitima.

Fristund hefur einnig adstddu { rymi sem er i nordaustur horni ipréttahussins i Digranesi.

Vid rymingu:

1. Hépar i matsal fara stystu leid ut.

2. Nemendur i sem eru stadsettir i rymi Fristundar i Digranesi fari it um adalinngang Fristundar.

3. Nemendur i adstddu Fristundar { préttahdsinu Digranesi fara Gt um adalinngang pess rymis.

4. begar nemendur Fristundar hafa adgang ad einhverri kennslustofu i Digranesi undir klubbastarf pa
gildir rymingaraaetlun skélans fyrir pad sveedi. Forstodumadur skal kynna fléttaleidir fyrir pad svaedi
sérstaklega fyrir nemendum og fristundaleidbeinanda i hvert sinn sem slikt svaedi er notad.

Hver leidbeinandi skal koma nemendum a sinu svaedi Ut og loka hurd 3 eftir sér.

Safnast skal saman vid s6fnunarsveedi og hefja nafnakall par. Forst6édumadur eda stadgengill hans
skal koma nafnalistum & séfnunarsvaedi. Upprétt hond pydir: Allt i lagi ©

Séfnunarsvaedi er vid sudurhlid Digranes, sama séfnunarsvaedi og gildir 4 skdlatima.
Allir bida par til tilkynnt hefur verid ad haetta sé lidin hja.

Ef dstaeda er til eftir ad talning hefur farid fram fylgja kennarar nemendum i ipréttahusid i Digranesi
og bida par.

Sofnunarsveedi nemenda samkvaemt : _ ll =f ’
rymingaraaetlun i Digranesi, einnig w I =] l q

fyrir Fristund .
LR H Fﬂ D

DR Ee o
"l
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9. Vidbrogd vid va

Ef upp kemur va er oryggisteymi skdlans tafarlaust kallad saman skoélastjora til raédgjafar og adstodar.
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Listi yfir fristundaleidbeinendur

e Una Birna Haukdal Olafsdéttir - forstédumadur
e Andri bér Helgason — adstodarforst6dumadur

e Agnes Sigrun Diego- fristundaleidbeinandi

e Alexander Pér Gunnarsson - fristundaleidbeinandi
e Asgeir Gudmundsson- fristundaleidbeinandi

e Baldur Haraldsson-fristundaleidbeinandi

e Birgitta Bjork Birgisdottir — studningsfulltrui

e Einar Karl Pétursson- studningsfulltrui

e Gabriela Sveinsdoéttir — fristundaleidbeinandi

e  Gl6 Hrafnsdoéttir- fristundaleidbeinandi

e Gudrun bdrdarddttir- fristundaleidbeinandi

e Hallddra S.S. Bjarnadattir - fristundaleidbeinandi
e Hakon Freyr Jonsson — fristundaleidbeinandi

e Hugrun Embla Sigurdardéttir-fristundaleidbeinandi
e Katrin Bjorg Hjdlmarsdottir - fristundaleidbeinandi
e Konrad Eli Kjartansson — fristundaleidbeinandi

e Marta Anna Graczewska — studningsfulltrui

e Natalia Valgeirsdéttir — fristundaleidbeinandi

e Oliver Funi Hreidarsson — studningsfulltrui

e Rakel Osp Hannah — studningsfulltrui

o Salka Hauksdéttir — fristundaleidbeinandi

e SOley Erla Jonsddttir — fristundaleidbeinandi

e Vidar Orn Svavarsson — studningsfulltrui

o borleifur Orvarsson — fristundaleidbeinandi

Simenntunaraaetlun

Endurmenntun starfsmanna & sér stad a skipulagsdégum. A skéladrinu 2022-2023 eru

skipulagsdagarnir 17. névember og 15. mars.

Skyndihjalpanamskeid fer fram einu sinni & ari sem allt starfsfélk fer a.
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Aukin pjénusta

Sumardvol er i bodi fyrir verdandi nemendur 1.bekkjar tvaer vikur i agust vid upphaf skélaars. Sérstok
skraning er i gegnum Sportabler fyrir pennan tima og visast til gjaldskrdr hverju sinni. Jafnframt eru {
bodi aukadagar um jol, paska og lok skélaars fyrir nemendur i fristund og fer su skrdning i gegnum

skraningakerfid Vala.is.

Skipulagsdagar

Alfholl er opin alla daga sem grunnskdlar eru starfandi. A skipulags og samradsdégum eru langir
dagar b.e.a.s. opid allan daginn fra kl. 08:00 til 16/17:00. b6 er Alfhéll med tvo starfsdaga, einn fyrir
aramot og einn eftir, pa er fristund lokud. Skélaarid 2023 - 2024 eru skipulagsdagar Alfhéls 15.

névember og 12. mars. Alfhéll er lokadur i vetrarfrium skélanna.

14



