
Bioblitz

Felix og Oskar 



Þrenningafjóla

Latneskt nafn: Viola tricolor

Stærð: 10-20cm

Blómgunartímabil: Maí-júní

Fun fact: hnefafylli af ferskum blöðum af 

þrenningarfjólu, soðin í mjólk og tekinn inn 

kvölds og morgna, átti að eyða hrúðurkvillum í 

húð.



Alaskalúpína

Latneskt nafn: Lupinus nootkatensis

Stærð: 30-90cm

Fun fact: Árið 2016 var talið að alaskalúpína 

þeki að lágmarki 314 ferkílómetra á Íslandi eða 

um 0,3% lands.



Stokkönd

Latneskt nafn: 

Lengd og þyngd: 50-65cm og 1,1kg

Varp- og ungatímabil: maí-september

Fun fact:Stokkendur eru talsvert veiddar til 

matar.



Birkitré

Latneskt nafn: Betula pubescens

Stærð: <12m

Vaxtartímabil:15 ár

Fun fact:Birki hefur verið valið tré ársins árin 

1989,1993 og 1998 af Skógræktarfélagi Íslands.



Reyniviður

Latneskt nafn: Sorbus aucuparia

Stærð: <12m

Blómgunartímabil: maí

Fun fact: reyniviður var notaðura m.a. Í 

hnifssköft, matarsleifar, orf og hrífur 



Skógarþröstur

Latneskt nafn: Turdus iliacus

Lengd og þyngd: 21cm og 70g

Varp- og ungatímbil: maí-ágúst 

Fun fact: um leið og skógarþrösturinn kemur til 

landsins á vorin byrjar karlfuglinn að syngja og 

helga sér svæði



Hrafnaklukka

Latneskt nafn: Cardamine pratensis

Stærð: 15-35cm

Blómgunartímabil: maí-júní

Fun fact:Te af fjólubláum plöntum var talið gott 

ættu menn við svefnleysi að stríða en te af 

hvítum plöntum átti að halda manni vakandi



Túnsúra

Latneskt nafn: Rumex acetosa

Stærð: 20-40cm 

Blómgunartímabil: maí júní

Fun fact: tunsura er líka þekkt sem hundasúra. 

Hún fékk þetta nafn því fólk hélt hún væri súr 

vegna þess að hundar migu á plöntuna.



Brennisóley

Latneskt nafn: Ranunculus acris

Stærð: 15-40cm

Blómgunartímabil: maí-júní 

Fun fact: Sóleyjann gengur undir nafninu 

brennisóley af því að blöð hennar geta brennt 

hörund



Túnfífill

Latneskt nafn: Taxacum officinale

Stærð: 10-40cm

Blómgunartímabil: apríl-júní

Fun fact: blöð af túnfífii eru kallaðar 

hrafnablöðkur áður en fiflinn blómgast


