o°

Dagsetning
03.04
04.04
05.04
06.04
09.04
10.04
11.04
12.04
13.04
16.04
17.04
18.04
19.04
20.04
23.04
24.04
25.04
26.04
27.04
30.04

Vikudagur
pridjudagur
Midvikudagur
Fimmtudagur
Fostudagur
Ménudagur
pridjudagur
Midvikudagur
Fimmtudagur
Fostudagur
Ménudagur
pridjudagur
Midvikudagur
Fimmtudagur
Fostudagur
Manudagur
pridjudagur
Midvikudagur
Fimmtudagur
Fostudagur
Manudagur

sedill Alfhélsgp, .

Timabil: APRIL.

I matinn

Sodnar kjotfarsbollur,hvitkal.
Graenmetisbuff og hrisgrjon.
Gufusodin ysa, kartoflur.
Grjénagrautur og slatur.

Fiskibollur, kartoflur, sosa.
italskarkjotbollur og spaghetti.
Kjuklingasnitsel med sésu og kartéflum.
Grisakjot i strsaetri sésu.

Slpa, braud, avoxtur.

Steiktur fiskur, kartoflur,kold sésa.
Pastaréttur salatbar og avextir.
Kjuklingabollur hrisgrjon, sdrsaet sésa.
Sumardagurinn fyrsti.

Grjénagrautur og slatur.

Plokkfiskur, ragbraud.

Lasagne, avaxtasalat.

Chili con carne med nachos.
Kalkinanaggar hrisgrjén, sirseet sésa
Skyr og flatkbkur med hangikjoéti.
Ofnsteiktur fiskur med hrisgrjonum

- Verdi ykkur ad gédu -

Greaenmeti og avextir alla daga. Allur réttur askilinn til breytinga.




