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Inngangur

Samkvaemt 29. gr. grunnskdlalaga ber hverjum grunnskdla ad gefa Ut skélanamskra og starfsazetlun.
Skoélastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara. Skélandmskra er
nanari Utfeersla 4@ adalndmskra grunnskdla um markmid, inntak nams og ndmsmat, starfshaetti og mat
a arangri og geedum skolastarfs. Skdlandmskra tekur mid af sérst6du grunnskdla og adstaedum og
skal endurskoda reglulega.

[ arlegri starfsaaetlun er m.a. gerd grein fyrir stjérnskipulagi skélans, skéladagatali, p.m.t. lengd
jolaleyfis, paskaleyfis og annarra vetrarleyfa, starfsaaetlun nemenda, skélareglum, fyrirkomulagi
kennslu, stodpjénustu, félagslifi og 68ru pvi sem vardar starfsemi skélans ar hvert. bar skal birta
upplysingar um starfslid skélans, stjornkerfi, mogulegan studning fyrir nemendur og almennar,
hagnytar upplysingar um skdélahald hvers skélaars. Starfsaaetlun skola skal arlega 16gd fyrir skdlanefnd
til stadfestingar sem stadfestir gildistoku pegar ljost er ad hdn hafi verid unnin i samraemi vid 16g,
reglugerdir, adalnamskra, kjarasamninga og akvardanir sveitarstjéornar um fyrirkomulag skélahalds.

Starfsazetlun Alfhdlsskéla fyrir skdlaarid 2014 — 2015 var 16gd fram og tekin til umfjéllunar i skélaradi
pridjudaginn 30. september 2014.

Hagnytar upplysingar

Um Alfhélsskéla

Alfholsskéli er heildstaedur grunnskdli stadsettur i gronu hverfi i austurbae Képavogs og i gongufaeri
vid Képavogs- og Fossvogsdal. | skélanum eru 675 nemendur og um 140 starfsmenn. Skélinn starfar
tveimur hdsum, i Digranesi (Alfhélsvegur 100) fyrir nemendur i 1. — 4. bekk og i Hjalla (Alfhdlsvegur
120) fyrir nemendur i 5. — 10. bekk. Skélinn hefur auk pess afnot af ipréttahdsinu Digranesi og par
hefur hluti af Daegradvdl skdlans fyrir nemendur fra 1. — 4. bekk einnig verid til hdsa. Skdlinn byggir a
langri hefd fyrir framsaeknu og arangursriku skolastarfi par sem ahersla hefur verid 16gd a patttoku i
margs konar préunarverkefnum. [ skélanum eru 6flug sérkennsluver, ndmsver fyrir einhverfa
nemendur og alpjodanamsver.

[ Alfhélsskéla er skapandi starf med fjdlbreyttum kennsluhattum og nadm vid haefi hvers og eins 6had
menningarlegum bakgrunni.

Hlutverk, gildi og framtidarsyn

Hlutverk

Hlutverk Alfhdlsskéla er ad blia nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi i nAmsumhverfi sem
studlar ad sjalfsteedi og proska einstaklingsins.

Gildi
Alfhélsskoli hefur prju megingildi ad leidarljosi:
Menntun - Sjdlfstaedi — Anaegja

Menntun
i Alfhdlsskdla er skapandi starf med fjolbreyttum kennsluhattum og ndm vid heefi hvers og
eins 6had menningarlegum bakgrunni.

Sjalfsteedi
i Alfholsskola er 16gd dhersla & ad nemendur séu sjalfstaedir, syni frumkvaedi, dbyrgd og setji
sér raunhaef markmid.

Anaegja
i Alfholsskola er skdlabragur sem einkennist af anaegju, leik og vellidan.
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Framtidarsyn

Alfholsskéli verdur medal fremstu grunnskdla landsins.

Alfholsskoli tekur vel & méti 6llum nemendum og einsetur sér ad Utskrifa frédleiksfusa, virka og
anaegda pjodfélagspegna med tru 4 eigin heefileika og getu.

Samskipti heimila og skdla eru géd og einkennast af gagnkvaemri virdingu.

{ Alfhélsskola starfar samhentur hépur dhugasamra og haefileikarikra starfsmanna med fjolbreytta og
faglega pekkingu.

o Alfhélsskdli tryggir ad 6llum nemendum lidi vel jafnt i leik og starfi. beir fai kennslu
vid heefi hvers og eins og ndi hdmarksarangri midad vid feerni og getu. Nemendur
verdi abyrgir, sjalfstaedir i vinnubrogdum og 6dlist jakvaeda sjalfsmynd.

o Alfholsskdli leggur dherslu a gott samstarf foreldra, nemenda og starfsfélks. Skélinn
veitir faglega pjonustu og er med virkt og vel skipulagt stodkerfi. Foreldrar eru avallt
velkomnir { Alfhélsskdla til ad kynna sér innra starf hans. Skélinn veitir gédar
upplysingar um starfid.

o Alfholsskdli veitir starfsménnum sinum géda starfsadstodu, gott vinnuumhverfi og
hvatningu i starfi. Skélinn tryggir starfsmonnum sinum taekifzeri til starfspréunar og
endurmenntunar. Alfhdlsskéli er vinnustadur par sem rikir gédur starfsandi, byggdur
a mikilli samvinnu og upplysingamidlun starfsfolks.

o Alfholsskdli leggur dherslu 4 gott samstarf vid skéla, félég og stofnanir. Skélinn er
umhverfisvaenn skoli sem starfar i anda Graenfanans og sjalfbaerrar préunar.
Alfholsskéli er fyrirmynd annarra skéla i Képavogi vardandi vistvaena starfsheetti og
umhverfisvernd.

Hagnytar upplysingar

Heimasida Alfhélsskéla hefur vefslédina www.alfholsskoli.is. bar mé finna ymsar upplysingar um
skdlastarfid, tilkynningar fra skélanum, skdladagatal, fréttir, ymsar aaetlanir, eydubl6d, myndir ur
skolalifinu o.fl. Simanumer skélans: 570 4150

Skrifstofupjonusta

Skrifstofa skélans er opin frd klukkan 7:45 — 15:30 alla virka daga. Skdlaritarar eru Brynhildur
Agnarsdottir i Hjalla og Agusta M. Jénsdéttir i Digranesi.

Oll eydubléd skélans ma nalgast hja riturum og almenn eydubléd ma einnig nélgast & heimasidu
skdlans, s.s. fyrir mataraskrift, nyskraningu nemenda, umsoékn i Daegradvol og umsdkn foreldra um
leyfi fyrir barn sitt.

Forféll nemenda
Forradamenn tilkynni forfoll nemenda fyrir upphaf hvers skdladags til ritara i sima 570 4150 eda i
gegnum www.mentor.is

Leyfi fra skdla

Ef nemandi parf ad fa leyfi skal haft samband vid umsjonarkennara, en sé um lengri tima ad raeda en
tvo daga skal sakja um leyfi hja skdlastjora, adstodarskolastjora eda deildarstjorum. Einnig er haegt
ad saekja um leyfi skriflega & eydublodum sem ndlgast ma a skrifstofu og 4 heimasidu skélans.

pad er 4 dbyrgd foreldra ad sja til pess ad nemandi vinni upp pad sem hann kann ad missa Ur vegna
leyfis.
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Upplysingar um nemendur

Skélaarid 2014 — 2015 eru 675 nemendur i 30 bekkjardeildum i Alfhdlsskéla, 341 drengir og 334
stulkur. Nemendum er skipt i umsjénarhdpa i hverjum argangi og hefur hver umsjénarhdpur
umsjénarkennara. Undantekning er 1. bekkur en par eru prir kennarar sem vinna med allan hépinn.
Hér ad nedan ma sja skiptingu nemenda i umsjonarhépa og nafn umsjénarkennara:

Bekkur Drengir Stulkur Alls Umsjonarkennari
1 .bekkur 32 22 54 Eyja Gudrun Sigurjonsdottir

Gerdur Témasdottir

Sigrun Aadnegard
2.KJ 14 11 25 Kristin Palina J6hannsdattir
2. KP 9 15 24 Kristbjorg Palsdottir
2. PGM 16 9 25 Pérdis Gudny Magnusdéttir
3.DSp 12 11 23 Déra Soffia borlaksdéttir
3.10 13 9 22 Ingibjorg Olafsdéttir
3. SGG 9 13 22 Sigridur Gudrin Gudjénsdaottir
4.IE 11 12 23 Ingilaug Erlingsdoéttir
4.5G 11 12 23 Sigrun Guémundsdottir
4. FSG 11 11 22 Fridbjorg Sif Grjetarsddttir
5.BH 12 13 25 Bjarndis Hannesdottir
5.SEO 11 14 25 Sigran Erla Olafsdéttir
5.50 14 10 24 Sigridur Olafsdottir
6. EOO 6 14 20 Erla Olafsdottir
6. HHR 10 9 19 Hjordis Hrund Reynisdottir
6. JpPS 6 13 19 Julius bor Sigurjénsson
7. AM 15 9 24 Asta Mikkaelsdéttir
7.E) 11 11 22 Edda Jonsdéttir
7. IRK 13 11 24 Inga Rut Karlsdéttir
8. HGG 15 11 26 Hallgrimur Geir Gylfason
8. KG 9 12 21 Kolbrun Gisladottir/porfinnur Hannesson*
8. RBb 10 13 23 Runa Bjork borsteinsdottir
9.100 10 10 20 Ingibjorg Olafia Olafsdéttir
9. SHK 13 9 22 Sigrdn Hildur Kristjansdottir
9.Sbb 12 10 22 Steinarr P6r bordarson
10. DA 10 16 26 David Asgrimsson
10. RO 15 10 25 Résa Olafsdéttir
10. SB 11 14 25 S. Sigridur Bjarnadéttir
Samtals 341 334 675

* Kolbun Gisladottir er i faedingarorlofi fra 16. september. bPorfinnur Hannesson leysir hana af.
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Stjornskipulag

Skipurit Alfhélsskéla
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1.-4. bekkja. 5.-10. bekkja. sérdeildar,

Hisverdir— Skolalidar - Eldhis Fao=e o :;b::r:zu::;
Fagstjorar.

Stjornendur

Skolastjori: Sigrdn Bjarnadottir
Adstodarskolastjori: Einar Birgir Steinpdrsson
Deildarstjoéri sérurraeda: Gudlaug Snorradottir
Deildarstjéri yngra stigs: Ingibjorg J6hannesdéttir
Deildarstjoéri eldra stigs: Skafti b. Halldérsson
Forstoédumadur Daegradvalar: Ddmhildur A. Sigfusdottir
Forstodumadur i Pegasus er Margrét Zgisdottir
Husvordur i Digranesi: Jon Karl Kristjdnsson
Husvordur i Hjalla: Anna Gudny Bjornsdottir
Netfang skélans: sigrunb@kopavogur.is

Starfsmenn

Vid Alfhdlsskola starfa 140 starfsmenn, par af 81 kennari/sérkennari/leidbeinandi, prir ndmsrad-
gjafar, tveir hjukrunarfreedingar, tveir salfreedingar, einn talmeinafraedingur, tveir ritarar, tveir
hasverdir, békasafnsfraeedingur auk studningsfulltrda, skdlalida, skdlastjéra, adstodarskdlastjora og

deildarstjéra.

brir kennarar eru i launalausu leyfi petta skélaar og tveir i lengra veikindaleyfi.
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Nafn Starfsheiti Aths.
Aldis Gudmundsdottir Grunnskoélakennari

Anna Bjorg Sigurdarddttir Skolalidi

Anna Fridbjorg Joensen Grunnskadlakennari

Anna Gudny Bjornsdottir Hdsvordur

Anna Kardlina borsteinsdottir Sérkennari

Anna Pala Gisladéttir Grunnskoélakennari
Arnheidur Osk Hreggvidsdottir Studningsfulltrai

Arnoddur Magnus Danks Grunnskadlakennari

Audur St. Seemundsdottir Sérkennari veikindaleyfi
Agusta Magnea Jénsdéttir Ritari

Arni Jénsson Grunnskoélakennari

Asta Mikkaelsdéttir Grunnskdlakennari

Barbara Rut Diego J6hannsdottir Starfsm. Daegradvol
Benedikt Bragi Sigurdsson Salfraedingur

Berglind Gunnarsdéttir Namsradgjafi

Birgir Bjarnason Grunnskoélakennari

Bjarndis Hannesdottir Grunnskadlakennari
Brynhildur Agnarsdéttir Ritari

Caio Namur Milreu Leidbeinandi

Dagbjort Briet B Larusdottir Studningsfulltrii/Daegradvol
David Asgrimsson Grunnskoélakennari

Donata Honkowicz Bukowska Grunnskdlakennari
Démhildur A Sigfusdottir Forstédumadur Daegradvalar
Déra Soffia borldksdottir Grunnskdlakennari

Edda Jonsddttir Grunnskdlakennari

Einar Birgir Steinpdrsson Adstodarskolastjori

Einar Long Siguroddsson Tolvuumsjon

Eirikur Olafsson Grunnskdlakennari

Elin Einarsdottir Namsradgjafi

Elzbieta Daraszkiewicz Skélalidi

Erla Olafsdottir Grunnskdlakennari

Erna Gudny Jonasdottir Skélalioi

Erna Sigurjonsdottir skolalidi

Eyja Gudrun Sigurjonsdottir Grunnskaélakennari

Fanney Gunnarsdottir Studningsfulltrii/Daegradvol
Fidla Kristin Asgeirsdéttir Skélalidi/Daegradvol

Freydis bora Aradottir Bokasafnsfraedingur
Fridbjorg Sif Grjetarsdottir Grunnskodlakennari

G. Konrad Arnmundsson Kokkur

Gerdur Tdmasdottir Grunnskdlakennari

Gudlaug Snorradottir Deildarstjori sérkennslu og nybuakennslu
Gudmundur Ingi Leifsson Grunnskodlakennari
Gudmundur Skali Stefansson Grunnskélakennari veikindaleyfi

Gudny Bjork Einarsdoéttir

Skolalidi
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Gudny Hafsteinsdottir

Grunnskolakennari

Gudny Karen Olafsdéttir

Sérkennari

Gudruan Ellertsdottir

Grunnskolakennari

Gudrun Gunnarsdottir Leidbeinandi
Gudrun Magnusdottir Ténmenntakennari
H. ERLA Hestnes Skélalidi

Hafdis Bjork porsteinsdottir Sérkennari

Hafdis Erla Baldvinsdottir

Grunnskolakennari

Hallgrimur Geir Gylfason

Grunnskolakennari

Hanna Maria Jonsdéttir

Salfraedingur

Hannes Gudmundsson

Grunnskolakennari

Harpa Haflidaddttir

Grunnskolakennari

Harpa Karen Hjaltadottir

Skoélalidi

Harpa Karlsdoéttir

Talmeinafradingur

Helena Kristin P. Eiriksdottir

Studningsfulltrai

Helga Bjork Gunnarsdottir

Studningsfulltrai

Helga Jensen

Hjukrunarfraedingur

Helgi Pérhallsson

Grunnskolakennari

leyfi

Hildur Arnaddttir

Sérkennari

Hjordis Hrund Reynisdottir

Grunnskolakennari

Hlynur Svan Eiriksson

Grunnskolakennari

Hrafnhildur Palsdottir

Grunnskolakennari

Hreidar Oddsson

Grunnskolakennari

Hrund Olafsddttir

Grunnskolakennari

Imelda Moreno Jénsson Sérkennari
Inga Einarsdottir Sérkennari
Inga Résa Gudjonsdottir Skélalidi

Inga Rut Karlsdottir

Grunnskoélakennari

Ingibjorg Elin Ingimundardottir

Studningsfulltrai

Ingibjorg J6hannesdottir

Deildarstjori yngra stigs

Ingibjorg Olafia Olafsdéttir

Grunnskolakennari

Ingibjorg Olafsdottir

Grunnskoélakennari

Ingilaug Erlingsdottir

Grunnskoélakennari

Ingunn Gudmundsdottir

Matradur

Ingunn Jonsdattir

Leidbeinandi

isak Steingrimsson

Studningsfulltrai

Joanna Kolka Skélalidi
Jovana Schally forfallakennari
J6hanna M. Kristensen Skélalidi

Jon Karl Kristjansson Hasvordur

Jon Magnusson

Grunnskodlakennari

Jén Ottarr Karlsson

Grunnskodlakennari

Jéna Jédis Jonsdottir

Skolalidi

Julius Valdimarsson

Félagsm.Pegasus

Julius Por Sigurjénsson

Grunnskdélakennari
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K. Katrin borgrimsdottir

Namsradgjafi

Katarzyna Agnieszka Rabeda

Grunnskolakennari

Kolbrun Gisladottir

Grunnskolakennari

Kornelia Eyrds Galecia Skolalidi
Kristbjorg Palsdottir Grunnskoélakennari
Kristin Alfhildur Akadéttir Matradur

Kristin G. Armannsdottir

Grunnskolakennari

Kristin Magnusardottir

Grunnskolakennari

Kristin Palina J6hannsdottir

Grunnskolakennari

Kristrin Gunnarsdottir

Studningsfulltrui

Larisa Simanovskaya

Grunnskolakennari

Lara Stefansdottir

Studningsfulltrdi/Daegradvol

Lenka Ptacnikova Skakkennari
Lilian V. Oskarsdottir Skolalidi
Lilja Bjarnpdrsdottir Sérkennari

Ludmila Titova

Grunnskolakennari

Magnea Hildur Jonsdéttir

Studningsfulltrdi/Daegradvol

Margrét Bardadottir

Sérkennari

Margrét Vala Grétarsdottir

Studningsfulltrdi/Daegradvol

Margrét Zgisdottir

Forstodumadur PEGASUS

Maria Bergmann Gudjonsdottir

Hjukrunarfreedingur

Maria Inga Hannesdottir

Sérkennari

Marjatta isberg

Sérkennari

Olafia Péra Oskarsdottir

Grunnskolakennari

leyfi

Phetchada Khongchumchuen

Grunnskoélakennari

Ragnheidur Halfdanardottir

Grunnskolakennari

Rosa Olafsdottir

Grunnskolakennari

Runa Bjork borsteinsdottir

Grunnskoélakennari

S. Sigridur Bjarnadottir

Grunnskolakennari

Selma Jonsdottir

Studningsfulltrai

Selma borvaldsdottir

proskapjalfi

Siggerdur Ol6f Sigurdardottir

bdkasafns- og upplysingafraedingur

Sigridur Gudruan Gudjonsdattir

Grunnskoélakennari

Sigridur Olafsdéttir

Grunnskolakennari

Sigridur Rafnsdottir

Grunnskodlakennari

Sigridur Stefansdaéttir

Grunnskodlakennari

Sigridur Vala Jérundsdottir

Studningsfulltrai

Sigrun Aadnegard

Grunnskodlakennari

Sigrun Bjarnadottir

Skélastjori

Sigrun Erla Olafsdottir

Grunnskodlakennari

Sigran Gudmundsdéttir

Grunnskodlakennari

Sigrun H Kristjansdottir

Grunnskodlakennari

Sigurlina S. Alexandersdadttir

Starfsmadur i Daegradvol

Skafti b. Halldorsson

Deildarstjori elsta stigs

Sélveig Johannesdattir

Grunnskdélakennari
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Stefan O Adalsteinsson

Grunnskdlakennari

Steinarr Pér Pérdarson

Grunnskoélakennari

Sunna Vermundsdottir

Studningsfulltrui

Svanfridur Sigurpdrsdottir

Grunnskdlakennari

Tryggvi Bragason

Studningsfulltrui

Valdis Atladéttir

Skolalidi

bporfinnur Hannesson

Leidbeinandi/forfallakennari

pérdis Gudny Magnusdottir

Grunnskdélakennari

bpordis Saevarsdottir

Ténmenntakennari

Pérdur Magnusson

Sérkennari

bérlaug Arnsteinsdottir

Grunnskdélakennari

leyfi

bPdrunn Eiriksdottir

Grunnskoélakennari

/Zgir Magnusson Sérkennari

Skoladagatal

Kennsludagar

Samkvaemt skéladagatali sem finna ma a heimasidou skdlans (sja einnig fylgiskjal) , eru skéladagar
nemenda 180. Kennsludagar nemenda i 1. — 7. bekk eru 175 og pvi 5 skertir dagar. Kennsludagar
nemenda i 8. — 10. bekk eru 171 og skertir dagar pvi alls 9.

Skertir dagar eru pegar nemendur mata adeins hluta Ur degi. beir dagar eru skdlasetningar
/skélabodunardagur, foreldravidtalsdagur, dagur vegna jélaskemmtunar en pa koma nemendur
adeins & jolaskemmtun og fara heim ad henni lokinni. Oskudagur telst einnig til skerts dags pvi pa
fara nemendur heim um hadegisbil og svo skdlaslitadagur par sem nemendur maeta til ad taka vid
vitnisburdi. Einnig teljast fjorir préfadagar skertir dagar 4 unglingastigi.

Kennsla fellur nidur i jélaleyfi nemenda sem er fra 20. desember til og med 4. januar. Vetrarleyfi er
17. - 20. oktéber og 23. - 24. februar. Paskaleyfi er 28. mars til - 6. april. Einnig fellur kennsla niéur
fimm daga a skdélatima nemenda vegna skipulagsdaga kennara, p.e. 10. oktdber, 17. ndvember, 26.
januar, 13. mars og 15. mai.

Skdlasetning

Skélasetning er fostudaginn 22. agust. Argangar skélans eru bodadir til skélasetningar & mismunandi
timum pann dag og fer skdlasetning yngsta stigs fram i salnum i Digranesi en skélasetning mid- og
unglingastigs fram i salnum i Hjalla.

Strax eftir skélasetningu eru nemendur og foreldrar bodadir til kynningarfundar til umsjonarkennara i
kennslustofum par sem farid er yfir skipulag vetrarins, namsefni og aherslur i nami og kennslu.

Skélabodunardagur:

Fostudaginn 22. dgust er skdélabodunardagur hja nemendum i 1. bekk par sem peir koma i vidtal hja
umsjénarkennara dsamt forradaménnum sinum. | vidtalinu er farid yfir skélareglur, ndamsefni og
skipulag vetrarins. Formleg skdlasetning hja 1. bekk fer sidan fram fram i sal skélans i Digranesi vid
upphaf fyrsta kennsludags manudaginn 25. agust. bpar eru pau m.a. bodin velkomin med ros fra
nemendum i 10. bekk.
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Skolaslit:

Skélaslit fara fram a sidasta kennsludegi nemenda ar hvert. Nemendur i 1. - 9. bekk fa afhentan
vitnisburd hja umsjonarkennurum og kvedja skdlann med vorséng. Foreldrar eru velkomnir 3
skélaslit. Nemendur, kennarar, foreldrar og skélastjornendur undirbda utskrift 10. bekkja & vorin.
Skdlaslit og utskrift nemenda i 10. bekk fer fram manudaginn 8. juni kl. 17 en skélaslit annarra bekkja
er pridjudaginn 9. Juni.

Tilhogun kennslu

Skélinn fer eftir stefnu Kdépavogsbajar i malefnum grunnskdla. Samkvaeemt grunnskélalogum ber
skélanum ad studla ad alhlida proska allra nemenda, skapa peim 6ryggi og hvetjandi namsumhverfi.
Alfholsskéla er skdlabragur sem einkennist af anaegju, leik og vellidan.

Hlutverk skélans er ad bua nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi i ndmsumhverfi sem studlar
ad sjalfstedi og proska einstaklingsins. | Alfhdlsskdla er skapandi starf med fjolbreyttum kennslu-
hattum og nam vid hzefi hvers og eins 6had menningarlegum bakgrunni. Kennsluazetlanir drganga eru
birtar i skélanamskrd & vef skélans. | Mentor eru skrddar itarlegar kennsludaetlanir einstakra
namsgreina, verkefnabaekur og annad sem vidkemur ndmi og ndmsframvindu nemandans.

Skélinn leggur aherslu @ ad nemendur séu sjalfstaedir, syni frumkvaedi, dbyrgd og setji sér raunhaef
markmid. Skipulag ndms er hefébundid ad pvi leyti til ad haldid er i bekkjardeildir i skélanum. Allir
nemendur skélans eru skradir i bekkjardeildir nema nemendur i 1. bekk. bpar var tekin upp su
nybreytni haustid 2014 ad nemendum i 1. bekk er ekki skipt upp i bekkjardeildir heldur vinna prir
umsjénarkennarar med bekkinn og skipta nemendum i hdépa eftir pvi sem hentar vinnunni hverju
sinni. Kennslan fer fram i premur samliggjandi kennslustofum par sem opid er & milli. Par kemur
einnig inn studningur fra sérkennslu og alpjédandmsveri.

Alpjédanamsver og sérdeild einhverfra starfa vid skolann, auk pess er sérkennsla i namsverum.
Bekkjardeildirnar eru pvi sjaldan éskiptar pvi ad nemendur eru teknir Ut i feernimidad nam, nam i
alpjodanamsveri, sérdeild einhverfra eda annad sérnam, allt eftir pvi hvar styrkleikar nemandans
liggja. Allir timar i islensku og steerdfraedi eru skipulagdir & sama tima i 6llum argéngum. Nemendum
er skipt upp i hopa eftir faerni og virkni pannig ad nemendur fai nam vid haefi. Leitast er vid ad hafa pa
hépa sem eru haegfara i nami fdmennari en fleiri i peim hépum sem hradar fara. Ad auki eru einstaka
nemendur sem fa sértaeeka adstod i ndmsveri skélans. Mikilvaegt er ad nemendur med slikar sérparfir
fai studning i famennum hdépum a medan peir eru ad féta sig i tilverunni. Reynt er sidan ad tengja
nemendur pessara deilda sem mest daglegu nami bekkjardeilda / hdpa. bar ad auki er hopaskipt i
verklegum greinum i hringekjum og i valgreinum.

Sérstok ahersla er 16gd & list- og verkgreinar i skélanum. | 1. — 8. bekk eru list- og verkgreinar kenndar
sem hringekja par sem unnid er med textilmennt, heimilisfreedi, honnun og smidi, myndmennt,
ténmennt og leiklist i nokkrar vikur i senn. A6 lokinni hverri lotu er i nokkrum argéngum sett upp
syning fyrir foreldra. P4 er oft bodid upp a syningu par sem sampaetting allra verkgreina kemur inn.

Bradgerum nemendum, nemendum sem hafa namslega feerni og proska, gefst taekifeeri 4 ad flyta sér
i nami og ljuka grunnskéla & skemmri tima en tiu arum. Foreldrar saekja um slikt til skélastjéra sem
leitar umsagnar innan skélans a8ur en akvordun er tekin. Umsékn um ad flyta nami nemanda skal ad
Ollu jofnu liggja fyrir eigi sidar en vid lok 8. bekkjar.

Alfholsskéli i samvinnu vid Menntaskélann i Kdépavogi bydur nemendum sem syna gdédan
namsarangur i ensku og staerdfreedi kost & ad taka framhaldsskdlaafanga i pessum greinum innan
skélans.

Nemendur sem hafa sérstaka hafni i tiltekinni ndmsgrein , t.d. i tungumadli eftir busetu erlendis, geta
stundad nam i vidkomandi ndmsgrein i framhaldsskéla samhlida nami i Alfhdlsskéla. Ad 6llu jofnu
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pburfa pa viokomandi nemendur ad taka sérstakt stoduprof adur en slik heimild er veitt. Stodupréfin
eru haldin tvisvar & ari, i agist og desember. Menntaskdlinn vid Hamrahlid sér um framkvaemd
stoduprofa fyrir framhaldsskolastigid.

Skdélapréun og umbaétastarf

Leesi i Alfhélsskéla

Verkefnid laesi er i sifelldri proun og pvi vidbuié ad pad taki breytingum eftir pvi sem lidur & pessa
vinnu par sem haldid er afram ad prda géda kennsluhaetti .

betta préunarverkefni byggir 8 ad nyta sér greiningartaekid LOGOS sem kannar einnig sértaeka ndms-
og lestrarérdugleika, asamt pvi ad vera nytt til skimunar & lestrarfeerni nemenda.

Markmidid med pessu préunarverkefni er jafnframt ad fastmaota leidir i lestri og lestrarfaerni og setja
fram ndmsmarkmid i lestrarkennslu. Logos er ekki kennsluadferd heldur greiningartaeki til ad meta
hvar styrkleikar og /eda veikleikar nemenda liggja og hvada kennsluadferdir eru heppilegastar fyrir
hvern og einn. Skimun med LOGOS synir okkur hvar nemandinn er staddur i leshrada og lesskilningi
og gefur okkur pvi betri syn 8 hvada lestrarkennsluadferdir henta hverju sinni.

Aherslan er einnig 16gd 4 samanburd & Gtkomu nemenda i samraemdum préfum i fjérda og sjounda
bekk i islensku. Greiningartaekid Logos var sidasta vetur nytt til ad skima alla nemendur skélans i
bridja, fjérda og niunda bekk par sem samanburdur var gerdur & lestri og lestrarfaerni dsamt ritun. A
bessu skolaari er fyrirhugad ad skima nemendur med pessum haetti i 3., 4., 7. og 9. bekk. Med pessari
markvissu vinnu er ad koma nokkud géd mynd a hver préunin er hja nemendum skdlans hvad vardar
lestur og lestrarfaerni.

Tolfreedilegar nidurstédur dr umraeddum skimunum med Logos syndu mismunandi faerni nemenda i
lestri og lesskilningi. [ hverjum dargangi er nemendum skipt upp i lestrarhépa Ut fra nidurstédum
skimunar og unnid med vixlestur, sogur, ymis verkefni, yndislestur og hugtakakort svo eitthvad sé
nefnt.

Sett eru fram urraedi fyrir sérhvern nemanda ut fra nidurstédunum. Fjorar kennslustundir a viku eru
®tladar i lestur og lestrartengda vinnu.

Hjalpargdgn sem m.a. voru notud og verda notud afram eru Lesskilningshjélid og dkvedin verk i
skapandi skrifum. Skapandi skrifin eru kennd i fimmta, sjotta og sjdunda bekk og er par verid ad vinna
med ritunarferli nemenda dsamt lesskilningi & mismunandi textaskrifum peirra. Einnig er unnid med
gagnvirkt efni sem hefur verid unnid iskélanum og er atlad til ad setja inn fyrir spjaldtdlvur og 6nnur
hjalpartaeki. Nyttar eru tolvur, spjaldtdlvur og smart tafla til ad auka fjolbreytni i pjalfun nemenda
asamt mispungu lesefni. Einnig verdur haldid afram ad vinna med tilraunadtgafu a lesskilningefni fra
Skélavefnum. Aherslan er 16gd & ad vinna petta verkefni afram i fimmta, sjétta og sjounda bekk &
skolaarinu.

Steerofraedi a yngsta stigi

A sidasta skolaari var farid ad huga sérstaklega ad dherslubreytingum & kennslu og kennsluhattum i
steerdfraedi 4 yngsta stigi.

A vormisseri voru fengnir fyrirlesarar i skélann og kennari frd Menntavisindasvidi Haskéla islands
fenginn til ad handleida kennara i vinnunni innan skélans. Kennarar féru einnig i heimsékn i skéla
sem hafa nad gédum arangri eftir dherslubreytingar i staerdfreedikennslu. bad var gert til ad kennarar
geetu betur attad sig 4@ hvada aherslubreytingar hefdu reynst drangursrikar. Jafnframt voru ndmsgogn
skodud.

[ kjolfar pessa var dkvedid ad gera vissar aherslubreytingar i kennslu og kennsluhattum i staerdfraedi 4
yngsta stigi & pessu skdlaari . Kennarar munu halda afram ad vinna ad pessu breytingaferli. Markmid
verkefnisins er ad styrkja og baeta staerdfraedikennsluna & yngsta stigi en jafnframt ad vinna markvisst
med samfellu i staerdfreedinami fra 1 bekk og upp i 10. bekk.
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Préoun kennsluhatta
Stefna Alfhdlsskéla er ad hann sé skéli an adgreiningar sem leggur dherslu & vellidan nemenda,
skapandi starf og fjolbreytta kennsluhaetti.

Skélaarid 2014 — 2015 hefur Alfhdlsskdli fengid styrk Gr Sprotasjédi til ad vinna ad préun kennslu-
hatta.
Sérstakt teymi starfar innan skélans sem vinnur ad framgangi verkefnisins.
Hlutverk teymis er m.a.:
* ad styra préoun nyrra kennsluhatta

* gera aeetlun fyrir verkefni préun kennsluhatta

» ad afla sér upplysinga um fjélbreytta kennsluhaetti

* kynna fj6lbreytta kennsluhaetti

* ad vera leidandi i fijolbreyttum kennsluhdttum

* ad mota stefnu skdélans hvad vardar kennsluhaetti og préoun peirra
Teymid hefur sett markmid fyrir starfid og framkvaemdaaaetlun fyrir skélaarid.

Markmid fyrir kennara
* Ad kennarar pekki og geti notad mismunandi kennsluadferdir

e Ad kennarar 60list faerni i ad skoda eigin kennsluadferdir og séu feerir um ad meta hvada
adferd 4 best vid hverju sinni

* Ad kennarar vinni med fjolbreytta kennsluhzetti til aé koma til méts vid einstaklingsmidad
nam og ad kenna til skilnings

e Ad kennarar 64list feerni i ad prda kennsluhzetti sina

* Ad kennarar styrki fagvitund sina

* Ad kennarar midli pekkingu sinni og adferdum til samkennara sinna

e Ad kennarar vinni saman ad pvi ad moéta stefnu skélans hvad vardar kennsluhzetti og préun
beirra

Markmid fyrir nemendur

*  Ad nemendur verdi sjalfstaedir og dbyrgir i nami sinu

e Ad nemendur skipuleggi namid ad hluta til sjalfir og geti sett sér raunhaef markmid

e Ad nemendur geti valid sér verkefni eftir ahugasvidi

* Ad nemendur verdi feerir ad nyta sér tolvur og upplysingataekni i vinnu sinni

e Ad nemendur pjalfi félagsfeerni i samvinnu vid adra nemendur og kennara

e Ad nemendum lidi vel i ndmi og starfi

* Ad nemendur eigi kost a einstaklingsmidudu nami

e Ad nemendur eigi kost a fjdlbreyttum kennsluhattum til ad koma til mots vid mismunandi
broska og getu peirra

e Ad nemendur verdi faerir um ad meta vinnu sina og samnemenda & gagnrynin og jakvaedan
hatt

e Ad nemendur séu faerir um ad leggja mat a kennslustundir og kennsluhzetti med tilliti til pess
hvort peir hafi tileinkad sér vidfangsefnid hverju sinni

Hugmyndfraedi
e Einkunnarord skdélans menntun, sjalfstaedi, anzegja

Starfsaaetlun Alfhélsskéla 2014 - 2015



Framkvaemdadaetlun 2014-15

Timasetning | Markmid Adgerd Abyrgd Lokid
Oktéber AJ kennarar pekki og | Fyrirlestrar um Kennslupréunarteymi Mars 2015
2014— mars | geti notad fjdlbreyttar Skolastjori
2015 mismunandi kennsluadferdir
kennsluadferdir og
00list faerni i ad préa
kennsluhzetti sina
oktéber AJ kennarar 60list Kennarar gera grein Kennslupréunarteymi April 2015
2014 — april | faerni i ad skoda eigin | fyrir kennsluhattum
2015 kennsluadferdir og sinum og dherslum i
séu faerir um ad meta | kennslu
hvada adferd a best
vid hverju sinni
Sept 2014 — | Ad kennarar vinni Nemendur meti Kennslupréunarteymi Mai 2015
mai 2015 med fjdlbreytta kennslustundir og Kennarar
kennsluhzetti til ad kennsluhzetti
koma til méts vid
einstaklingsmidad
nam og ad kenna til
skilnings
Febraar A0 kennarar styrki Hugmyndabanki Kennslupréunarteymi Febrdar
2015 fagvitund sina og Utbdinn fyrir hvert Skoélastjorn 2015
midli pekkingu sinni fag. Kennarar hittist
og adferdum til ad minnsta kosti einu
samkennara sinna sinni & skélaari og
deili 6likum
kennsluadferdum og
hugmyndum.
Juni 2015 AJ kennarar vinni Kennslupréunarteymi | Kennslupréunarteymi Juni 2015

saman ad pvi ad méta
stefnu skdlans hvad
vardar kennsluhaetti
og préun peirra

tekur saman og
kynnir i lok skéladrs

Innleiding adalnamskrar
A skélaérinu verdur haldid 4fram ad taka markviss skref vid innleidingu & nyrri ndmskra i Alfhdlsskla.
A hausténn 2014 er midad vid ad ljuka skilgreiningu & lykilhaefni fyrir alla drganga dsamt pvi ad Gtfeera
hvernig unnid er med lykihaefnipaettina i hverjum drgangi. A vorénn 2015 verdur dherslan 4 ad halda
afram ad vinna utfaerslu 8 ndmskra einstakra ndmsgreina samhlida pvi ad byrja a ad skrifa heildstaeda
skdlanamskra fyrir skélann. Sérstakur vinnuhdpur innan skdlans styrir vinnunni med stjornendum og
einn Ur peim hépi fenginn til ad ritstyra skélanamskranni. Ingvar Sigurgeirsson préfessor vid Hi var
med fraedslu og faglega rddgjof fyrir alla starfsmenn a sidasta skdlaari. Hann verdur einnig fenginn til
ad koma inn med radgjof 4 yfirstandandi skolaari.
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Graenfaninn

Alfhélsskdli er skradur skoli & granni grein og hof innleidingu verkefnisins haustid 2013.
(Sja: http://www.landvernd.is/graenfaninn/yflokkar.asp?flokkur=1055).

Teymi er starfandi innan skdlans sem styrir innleidingu verkefnisins. Teymid leggur arlega fram
daetlun um starfid sem kynnt verdur & heimasidu skélans. Skélinn stefnir 4 ad fa graenfanann a arinu
2015.

Heilsueflandi grunnskoli

Alfholsskoli skradi sig til patttoku i verkefninu Heilsueflandi grunnskdéli haustid 2013.
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12346/Heilsueflandi grunnskoli

Skolaarid 2013 — 2014 var unnid ad uttekt a stodu skdlans med tilliti til gatlista Embaettis landlaeknis
fyrir Heilsueflandi grunnskéla. Jafnframt var unnin daetlun um naestu skref vid innleidingu
verkefnisins.

Aherslupaettir Heilsueflandi grunnskéla eru atta: Nemendur, naersamfélag, hreyfing og 6ryggi,
mataradi og tannheilsa, heimili, gedraekt, lifsleikni og starfsfdlk.

Teymi er starfandi innan skdlans sem styrir innleidingarvinnu.

Skolaarid 2014 — 2015 verdur aherslan a prja dherslupaetti: Hreyfingu og 6ryggi, nemendur og
starfsfolk.

Heimanam

Vidmid um heimanam a yngsta stigi:

Allir nemendur lesi heima upphatt og i hljodi fimm sinnum i viku. Skrifa séknarskrift og vinni ad
sogugerd adra hverja viku.

4. bekkur geeti ad auki unnid 1 — 2 verkefni 4 viku, po parf ad geeta ad heimavinna taki ekki meira en
u.p.b. 30 mindtur. Annad vidfangsefnid geeti verid ad ljuka einhverju sem ekki tokst ad ljuka i
skolanum.

Vidmid um heimanam a midstigi:

Allir nemendur lesi heima upphatt og i hljédi fimm sinnum i viku. Fjéra daga vikunnar ma ad hamarki
setja fyrir tvo verkefni auk heimalesturs. Annad vidfangsefnid geeti verid ad ljuka einhverju sem ekki
toékst ad ljuka i skélanum en hitt verkefnid nytt.

Vidmid um heimanam a elsta stigi:

Nemendur lesi heima i lesfégum u.p.b. 15 minGtur 4 dag. Onnur verkefnavinna ad hamarki 40
minutur & dag. Stefnt skal ad pvi ad heimanam taki ekki meira en klukkustund & dag, virka daga.
Kennarar adgeaeti & mentor hvad pegar er buid ad setja fyrir hja nemendum adur en heimavinna er
skrad i kerfid.

Tilmaeli til kennara ad setja ekki heimanam fyrir fridaga. | pvi sambandi skal p6 aréttad ad midad er
vid samsvarandi heimanam fyrir manudaga eins og adra virka daga. Nemandi hefur pa val um hvort
hann lykur pvi heimanami a foéstudegi eda um helgi.

Tilmeaeli til kennara ad prof séu ekki sett & daginn eftir vetrarfri og I6gbundna fridaga s.s. sumardaginn
fyrsta, 1. mai og uppstigningardag.

Starfsaaetlun Alfhélsskéla 2014 - 2015


http://www.landvernd.is/graenfaninn/yflokkar.asp?flokkur=1055
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12346/Heilsueflandi_grunnskoli

Starfsaaetlun nemenda

Utfzersla vidmidunarstundaskrar

Skipting ndmsgreina i 1. — 10. bekk skoélaario 2014- 2015

Namsgrein 1.b |(2.b |[3.b |4.b |[5b |6.b [7.b |8b |[9.b |10.b
islenska 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6
Steerdfreedi 5 5 5 5 5 5 5 6 4,5% 4,5%
Samfélagsfraedi/kristin- 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2
fraedi

Nattarufraedi/atikennsla 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Enska 1 3 4,5 3 3
Danska 3 4,5 3 3
Lifsleikni 1 1 1 1 1 1 1 1
Upplysinga- og teekni- | 1 1 1 1 1 2

mennt

List- og verkgreinar 6 6 6 6 6 6 6 frx*

iprottir 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Sund 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Val/umsjon 1 2 2 1 11,5% | 11,5%
Samtals: 30 30 30 30 35 35 35 37 37 37

*Nemendur i 9. og 10. bekk velja milli tveggja svida i naminu, hugvisinda og raunvisindasvids. Hja
nemendum & raungreinasvidi baetast vid i bundnu vali 1,5 kennslustundir i staerdfraedi og 1,5 i
nattlrufraedigreinum. Hja nemendum a hugyvisinidasvidi baetast vid 3 kennslustundir i pverfaglegum
afanga samfélags- og list- og verkgreina.

**ist- og verkgreinar i vidkomandi argangi skiptast pannig ad nemendahdpnum er skipt upp i sex
hoépa. Skéladrinu er sidan skipt upp i sex timabil.

***Upplysinga- og taeknimennt i 8.bekk er felld inn i skipulag med list- og verkgreinum
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Skoladagur nemenda i 1. — 7. bekk

7:30 Skélinn opnadur

7:45 Matsalur opnar — hafragrautur i bodi skélans

8:00 Daegradvol opnar fyrir nemendur i 1. bekk.

8:00 Bekkjastofur opnadar.

8:10 Kennsla hefst hja nemendum i 2. — 7. bekk.

8:45 Kennsla hefst hja nemendum i 1. bekk.

9:20 eda 9:50 Morgunhressing (fer eftir pvi hvort nemendur eru i list- og verkgreinum
eda iprottum/sundi i fyrstu tveimur kennslustundunum).

9:30-9:50 FriminGtur/dtivist hja 2. — 7. bekk.

10:15 -10:45 FriminGtur/dativist hja 1. bekk.

11:10-11:30 Matur og friminatur/Gtivist hja nemendum i 2. bekk.

11:30-11:50 Matur og frimindtur/dtivist hja nemendum i 3. — 4. bekk.

11:10-11:40 Matur og frimindtur/dtivist hja nemendum i 5. — 7. bekk.

12:00-12:30 Matur og frimindtur/ativist hja nemendum i 1. bekk.

11:50-13:10 Kennsla — skéla lykur hja nemendum i 2. — 4. bekk — opnad er i Daegradvol
skélans fyrir nemendur ar 2. — 4. bekk.

14:15 Kennslu lykur i 1. bekk og Daegradvol opnar fyrir 1. bekk.

13:00-13:15 FriminUtur/ativist hja nemendum i 5. — 7. bekk.

13:15-13:55 Kennsla — skéla lykur hja nemendum i 5. — 7. bekk.

17:00 Dagradvol skdlans lokad

Skoéladagur nemenda i 8. — 10. bekk

7:30 Skélinn opnadur

7:45 Matsalur opnar — hafragrautur i bodi skélans
8:30-9:30 Kennsla hefst hja nemendum & unglingastigi
9:30-9:50 Frimindtur - nesti

9:50-10:50 Kennsla

10:50-11:00 Friminatur

11:00-12:00 Kennsla

12:00-12:30 Friminutur - matur

12:30-13:30 Kennsla

13:30-14:30 Kennsla

14:45 —15:45 Kennsla valgreina fer fram eftir hadegi pridjudaga til fostudaga.

A fostudogum er fyrsta kennslustund eftir hadegishlé 40 minttna umsjénartimi hja unglingadeild pvi
hlidrast stundataflan til um 20 mindtur eftir hadegi hja peim pann dag.

Nemendur i 1. — 7. bekk fa4 10 minGtna nestistima og 30 minGtna matartima & dag. | nestistimanum er
létt hressing ad heiman snaedd i kennslustofum en i hadegishléi er bordad i matsal skélans.
Nemendur i 2. — 4. bekk fara tvisvar a dag at i friminatur, klukkan 9:30 — 9:50 og svo fyrir eda eftir
hadegisverd i 20 minutur a bilinu 11:10 — 11:50.

Nemendur i 1. bekk fara tvisvar a dag ut i friminatur, klukkan 10:15 — 10:45 og svo fyrir eda eftir
hadegisverd i 4 bilinu 12:00 — 12:30.

Nemendur i 5. — 7. bekk fara prisvar & dag ut i friminudtur, klukkan 9:30 — 9:50, eftir hadegisverd
klukkan 11:30 — 11:40 og svo klukkan 13:00 — 13:15.
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Atlast er til ad allir nemendur 1. - 7. bekkjar fari Gt i allar frimindtur. Undantekningar eru eftirfarandi:

e Nemandi hefur verid lasinn og foreldri éskar skriflega eftir leyfi til inniveru i
frimindtum.

e Kennari hefur leyfi til ad lata nemanda vera inni ef sérstakar astaedur krefjast, s.s.
vegna skyndilegra veikinda eda slysa, dreitni eda verkefnaskyldu, en pa 4 dbyrgd
kennara og i samvinnu vid skélalida.

e Mjbg vont vedur.

Nemendur i 8. — 10 bekk fara fjérum sinnum i frimindtur & dag, klukkan 9:30 — 9:50, 10:50 — 11:00,
matarhlé er 12:00 — 12:30 og svo eru friminutur fra klukkan 14:30 — 14:45. Nemendur i 8. — 10. bekk
mega rada hvort peir fara at i frimindtum eda ekki. Allar kennslustundir i unglingadeild eru 60
minutur.

Nemendur sakja ipréttakennslu i ipréttahdsinu i Digranesi. Allir nemendur skélans eru med tvo
ipréttatima & viku @ stundaskrd. Sund er kennt einu sinni i viku i sundlaug Képavogs og pangad fara
allir nemendur med ratu.

Nemendaferdir

[ flestum argdngum er vettvangsferdum fléttad inn i skélanamid. P hver vetur sé einstakur og taki
mid af efnahagsastandi og adstaeedum heimila og skéla pa hafa eftirfarandi ferdir verid fastir lidir i
skélastarfi Alfhélsskéla:

Sveitaferd 4 yngsta stigi.

Nemendur i 5. bekk fara i grédursetningarferd.

Nemendur i 7. bekk fara i eina viku i skélabudir i Reykjaskdla i Hruatafirdi .

Nemendur i 9. bekk fara i skélabudir ad Laugum i Szelingsdal.

Nemendur i 10. bekk fara i Gtskriftarferd ad vori og gista eina til tvaer naetur.

Foreldrar nemenda i 10. bekk bjéda nemendum i eins til tveggja daga ferd vid lok

samraemdra préfa i september.
Auk pess eru vorferdir farnar i 6llum argéngum um ndgrenni skdlans, oftast i tengslum vid sérstok
pbemaverkefni eda kennslu i vibkomandi argangi.
Atlast er til ad peir nemendur sem fara ekki i ferdalog komi i skélann. Kennarar sem kenna
vidkomandi nemendum fara oftast med i ferdalog.

Arshétidir nemenda

Arshatid nemenda i 8. — 10. bekk verdur haldin i mars eda april 2015 i samstarfi vid
félagsmidstodina Pegasus. Arshatid nemenda i 5. — 7. bekk er sémuleidis i samstarfi vid
Pegasus og verdur haldin i mars eda april 2015.
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Vidburdardagatal skélaarid 2014 — 2015

, | | 5,35 |,
Man| Dagsetning |Verkefni % 8| S g GE) \E ‘5 ol — _
Sl al 2|2 g 2]l af 5| £ =] e
2| |3 2| 5| 8|82 223
2 15. - 21.[Skipulagsdagar X
o) 22.[Skdlasetning og skdélabodun X
< 23.|Kennsla hefst X
8.|Dagur laesis (sun.8.)
9.|Fulltrdaradsfundur foreldrafélagsins
. 16.|Dagur islenskrar nattaru
g 22.|Samreemt préfiislensku i 10. bekk
E 23.[Samraemt préfiensku i 10. bekk
E;' 24.|Samreemt prof isteerdfraedi i 10. bekk
25.|Samraemd profiislensku i 4. og 7. bekk
26.[Samraemd prof i steerdfraedi i 4.-7. bekk
26.|pdrsmerkurferd nemenda i 10. bekk
10.|Skipulagsdagur X
5 14. - 15.|pemadagar X
2 15.|0pid hus fyrir foreldra X
g 17. - 20. |Vetrarfri X
27.|Bangsadagurinn X
3. - 7.|Foreldrasamrad (samtol) i vikunni eftir kennslu
3.[Spurningakeppnin Lestu meira hefst
7.|Saman i satt dagur - gengid gegn einelti
_“:’ 8.|Barattudagur gegneinelti (lau)
qE, 16.|Dagur islenskrar tungu (sun)
~§ 17.|Skipulagsdagur
18.|Stdéra upplestrarkeppnin hefst a sal
21.|Skipulagsdagur
24. - 28.|7. bekkur fer ad Reykjum i Hratafirdi
27.|Morgunkaffi fyrir foreldra nemenda i Digranesi
29.|Desemberfjor foreldrafélagsins
1.|Fullveldisdagurinn X
2.|Vinabekkjadagur X
3.-5.|Kirkjuferdir/samverustund X
5.|J6laskreytingar bekkja X
_ﬂ:' 8.-12.|Kako og piparkékur - Gestir/upplestur ofl. X
£ 12.[Jélamatur X
g 18.|J6laskemmtun 8. - 10. bekkja X
19.[J6laskemmtun og Litlu jél i stofu 1.-7. bekkja X
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Man| Dagsetning

Verkefni

Agust

September
Oktober

Noévember

Desember

Januar

Februar

Mars

April
Mai

Jani

.|Kennsla hefst eftir jélafri

23.

Bondadagur

26.

Skipulagsdagur

29.

Hundrad daga hatid 1. bekkjar

3.|Samradsdagur

6.|Dagur leikskoélans og dagur steeréfraedinnar

16.

Bolludagur

17.

Sprengidagur

Febraar

18.

Oskudagur (skéli til 11:10)

22.

Konudagur

23. - 24.

Vetrarfri

XXX X[X]|X]|X

13.

Skipulagsdagur

18.

Vinabekkjadagur

19.

Morgunkaffi fyrir foreldra nemenda i Hjalla

19.

Opid hus fyrir foreldra

23.

9. bekkur fer ad Laugum i Szelingsdal

27.

Sidasti kennsludagur fyrir paskafi.

.|Kennsla hefst eftir paskafri

April

14. - 15.

Heilsudagar

23

Sumardagurinn fyrsti

.|Stefnumoétunardagur

14.

Uppstigningadagur

15.

Skipulagsdagur

19. - 22.

Profdagar 8.-10.bekkur

26.

Sjukraprof i unglingadeild

28.-29.

Vorferd 10. bekkjar

29.

Vorsyning 4.bekkjar Landndmshatié 5.bekkjar

1.-4.

Vorpema allra bekkja

N

.|Vorhatid

.|Skédlaslit 10. bekkjar kl. 17. Umsjonark.dagur

.|Skélaslit 1. - 9. bekkjar

10 .- 12.

Skipulagsdagar

XX | X|X|X
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Valgreinar

Fyrir haustié 2014 var akvedid ad auka moguleika nemenda til vals til a8 koma enn betur til mots vid
ahugasvid og styrkleika hvers og eins. Nemendur i 9. og 10. bekk velja nd milli tveggja ndmsleida
(svida), hugvisindasvids og raungreinasvids. Munur & milli pessa tveggja svida felst i pvi ad
kennslustundum i steerdfraedi i kjarna feekkar um 1,5 & viku. A méti kemur ad nemendur &
raungreinasvidi taka 1,5 kennslustund i staerdfraedi og 1,5 kennslustund natturufraedi i bundu vali.
Nemendur & hugvisindasvid taka hins vegar 3 kennslustundir i sampaettum pemaafanga
samfélagsgreina og list- og verkgreina i bundnu vali @ sama tima. Fjoldi tima i sterdfreedi a
hugvisindasvid uppfyllir p6 dkveedi viomidunarstundaskrar um fjélda kennslutima a viku.

Auk pessa bunda vals velja allir nemendur 7,5 kennslustundir i frjalsu vali.

Eftirtaldar ndmsgreinar eru i bodi sem valgreinar fyrir nemendur 9. — 10. bekkja veturinn 2014 - 2015:

Sidasti tolustafur i afanganumeri visar til fjélda kist. i kennslu a viku.

Verk- og listgreinar:

Heimilisfraedi HEI 1X2

Prjon PRJ 1A2

Fatasaumur FAS 1A2

Hénnun og smidi HON 1A2

Férdun FOR 1A1

Leiklist LEI 1A2

Myndlist MYN 1A2

Hljémsveitarval HLJ 1A2

Gitarkennsla — byrjendakennsla GIT 1A1
Stuttmyndagerd STU 1A2

Verklegar greinar VER 192 (Kennt i MK)
Arshatidarskreytingar ARS 1A2
Listasmidja meistaranna LIS 1A2
Skylmingar og bardagateekni SKB 1A2
Hestamennska HES 1A1

Félagsfaernigreinar:

Félagsmalafraedi FEL 1A1

Heimspeki HEI 1A1

Jafningjafraedsla JAF 1A1

Sjalfstyrking SJA 1A1

Kvikmyndir og saga peirra KVI 1A2
Raedumennska og upplestur REU 1A1

Tungumal og lestur:

Enska 103

Enska 203 (Kennt i MK)
Spaenska SPAE 1A2

Speenska (framhald) SPA2A2
Franska FRA 1A2
Skemmtilestur SKE 1A1
PéSlska POL 1A2

Thailenska THA 1A1

Donsk menning DAN1A1

Raungreinar:

Staerdfraedi 103

Staerdfraedi 203

Verkleg nattarufraedi NAT 1A2

Staerdfraedi styrking STA 1A1 (fyrir 9. bekk)
Staerdfraedi styrking STA1B1 (fyrir 10. bekk)

ipréttir og utivist:

iprottaval {pF 1A1

Skélahreysti SKO 1A1

Utivist UTI 1A1

Skak SKA 1A1 (fyrir byrjendur)
Skak SKA 1B1 (fyrir lengra komna)
J6ga JOG 1A1

Annad val:

Ritvinnsla og fingrasetning RIT 1A2
Heimanam HMN 1A1

Leikskolaval LEK 1A1
Umferdafreedi UMF 1A1
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Skolabragur og skolareglur

Saman i satt

[ Alfhdlsskéla er unnid eftir adgerdarasetluninni Saman i sdtt. Adgerdaraaetlunin Saman i
sdtt snyst um samskipta- og umgengnisreglur Alfhélsskéla. Azetlunin er birt i baeklingi sem
er gefinn Ut rafreent 4 vef skdlans. bar birtast einnig skélareglur og vidurlog vid peim svo og
skilgreining a einelti og adgerdir gegn einelti.

Samkvaemt skipulagi Saman i Satt eru vinabekkir eftirfarandi drganga myndadir ad hausti:
1. og 10.bekkur
2. og 6. bekkur
3. og 7. bekkur
4. og 8. bekkur
5. og 9. bekkur
Hver nemandi faer vin Ur sinum vinabekk. Bekkirnir hittast i nokkur skipti yfir skélaarid til ad
styrkja vinabond nemenda milli stiga.
Sérstakt teymi innan skélans heldur utan um verkefnid. i honum sitja:
Elin Einarsdéttir ndmsradgjafi.
Berglind Gunnarsdéttir ndmsradgjafi.
Katrin borgrimsdottir namsradgjafi.
Hreidar Oddsson kennari tengilidur yngsta stigs.
Sigridur Olafsdéttir kennari tengilidur midstigs.
Kolbrun Gisladdttir/Porfinnur Hannesson kennari tengilidur elsta stigs.
Caio Namur Milreu leidbeinandi tengilidur alpjédanamsvers.
Lilja Bjarnpoérsdottir tengilidur einhverfudeildar.

Skdlareglur
Nemendur og fullordnir syna hverjir 66rum virdingu, kurteisi og tillitssemi.
Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum starfsmanna skélans.

Vid bidjumst afsokunar ef vid brjotum pessa reglu.

Nemendur og starfsmenn maeta stundvislega i allar kennslustundir.
Foreldrar eda forradamenn skulu tilkyna daglega og samdaegurs forfoll fyrir klukkan 8:10 &
skrifstofu skolans.

Vid bénkum a hurd og bidjumst afsékunar ef vid komum of seint.

Nemendur fara ur utiskdm vid atidyr og yfirhofnum adur en farid er i kennslustund. peir
ganga vel og snyrtilega um husnadi skélans og eigur hans, s.s. baekur, kennsludhold og
hasgogn.

Vid gongum fra eftir okkur.

Nemendur hafa med sér pau gogn sem til parf i skélann. Nemendum ber ad stunda nam sitt
af kostgaefni og virda rétt annarra til ad hafa gédan vinnufrid i bekknum.
Vid stefnum ad virkni i kennslustundum og virdingu fyrir ndunganum. Med pvi
méti studlum vid ad meiri vellidan i skélanum.

Notkun linuskauta, hjélaskauta, hlaupahjola, hjélabretta, reidhjola og vélhjéla er bonnud a
skolalddinni a skélatima.

Vid truflum ekki leiki annarra a skdlal6dinni og synum hvert 60ru tillitssemi.

Nemendum er dheimilt ad fara Ut af skdlaléd i frimindtum.
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A skélatima eru nemendur & abyrgd skélans og pvi mikilvaegt ad enginn yfirgefi
skdlann an pess ad bidja um leyfi.

Nemendur eiga ekki ad koma med peninga i skdlann ad 6porfu og skilja ekki verdmeeti eftir i
fotum sinum 4@ gongum eda i buningsklefum. Skélinn tekur ekki abyrgd @ persénulegum
munum nemenda og/eda fjarmunum.
Vid virdum eigur annarra og komum til skila pvi sem vid finnum og er ekki okkar
eign.

Simanotkun nemenda er bénnud & skdlatima & yngsta- og midstig. A unglingastigi er
simanotkun bonnud i kennslustundum. Notkun annarra teekja er adeins heimil i samradi vid
vidkomandi kennara. Skélinn tekur ekki abyrgd a persénulegum munum nemenda og/eda
fjarmunum.

Vid hofum slokkt 4 simum a skdlatima.

Oheimilt er ad vera med gosdrykki, orkudrykki og saelgaeti i skélanum nema vid sérstok
tilefni.
Vid viljum leggja aherslu a heilbrigdar lifsvenjur og ad borda holla og naringarrika
faedu.

Vid berum 61l dbyrgd a ad fara eftir reglum skdlans.

Ferli vegna dvideigandi hegdunar og brotum nemenda a skélareglum

Visad er til reglugerdar nr. 1040/2011

Afleidingar af neikvaedri hegdun eru skyrar og sanngjarnar. baer eiga ekki ad koma
nemendum og forradamonnum peirra 4 dvart.

Almennar adgerdir
{ almennum adgerdum felst ad

o fylgja vel eftir peim krofum sem gerdar eru til nemenda.

e syna nemendum skilning, polinmaedi og sveigjanleika.

e hvetja nemendur med jakvaedum heetti til pess ad laera gdd mannleg samskipti.
e veita nemendum persénulega adstod.

e gefa nemendum feaeri 4 ad tja sig og segja frd malsatvikum.

e boda forrddamenn a upplysingafund ef hegdun nemenda truflar skdlastarf.

Sértaekar adgerdir og viourlog
Avallt skal taka tillit til adstaedna og parfa nemenda og hafa samrad vid forradamenn.

Leggja skal aherslu 4 ad leitad sé eftir samkomulagi og sattaleidum.
1. Gerist nemandi sekur um brot a skélareglum med einum eda 6drum haetti a starfsmadur
ad byrja a ad raeda vid hann og reyna med yfirvegun og samtali ad st6dva hegdunina. Hann
getur dskad eftir adstod hja nalaeegum starfsmanni eda hringt i deildarstjora eftir adstod.
2. Valdi nemandi verulegri truflun og/eda gerist itrekad brotlegur vid gildandi skdlareglur a:
e vidkomandi kennari ad upplysa forrddamenn og umsjénarkennara og sja um ad
atvikid verdi skrad i mentor.
e umsjénarkennari ad meta mal nemandans, raeda einslega vid hann og adstoda hann
vid ad baeta hegdun sina.
e umsjoénarkennari ad upplysa nemanda til hvada Urraeda verdi gripid ef hegdunin
endurtekur sig.
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3. Ef nemandi laetur sér ekki segjast, er mali hans visad til deildarstjora sem getur bodad
hann, umsjénarkennara og forra@amenn hans i vidtal.

4. Verdi enn ekki breyting til batnadar skulu kennarar leita adstodar skdlastjérnenda og
sérfrodra rddgjafa skoélans sem skulu leita leida til urbdta ad teknu tilliti til hlutverks
nemendaverndarrads.

5. Ef a0ur nefndar adgerdir bera ekki drangur getur skoélastjéri visad mali nemanda til
fraedsluyfirvalda.

6. Gerist nemandi sekur um alvarlegt brot & reglum skélans og/eda landslégum hvar sem
hann er staddur a vegum skélans skal avallt hafa samrad vid forrddamenn og bda nemanda
undir ad hann verdi sendur heim a kostnad forradamanna.

7. Nemendur og forradamenn peirra eru abyrgir fyrir pvi tjoni sem nemendur kunna ad
valda a eigum skdlans, starfsfolks eda skoélafélaga sinna. Kennarar skulu skrd mal samkveemt
verklagsreglum skélans.

Verklagsreglur og vidurlog vid brotum eru a heimasidu skélans.

Forradamoénnum skal ztid og svo fljétt sem audid er gerd grein fyrir brotum
barna

sinna 4 skolareglum.

Gefa skal forrddamoénnum kost a ad tja sig ef born peirra brjéta skolareglur.

bemadagar

pemadagar eru haldnir arlega i Alfhdlsskéla & 6llum aldursstigum par sem fjdlbreytt verkefni eru tekin
fyrir. [ ar verda pemadagar 14. — 15. oktdber par sem nemendur vinna med valin verkefni &
fiolbreyttan hatt. Haustid 2014 verdur unnid med heiminn og pemad tengt fjolmenningu.

Dagur islenskrar tungu

Sunnudaginn 16. ndévember er dagur islenskrar tungu og manudaginn 17. ndévember er
skipulagsdagur. bess vegna verdur Stéra upplestrarkeppnin i 7. bekkjum sett formlega a sal skdlans
bridjudaginn 18. névember ad pessu sinni. Markmid hennar er ad vekja athygli og dhuga i skélum 4
vondudum upplestri og framburdi. | framhaldi af keppninni i skélanum er sidan keppt milli fremstu
upplesara argangsins i Képavogi.

Kirkjuferdir
Alfhélsskoli heimsaekir Hjallakirkju & joélafostu. Ef foreldrar dska eftir pvi ad bérn fari ekki i slika
heimsokn er sérstok dagskra fyrir pau 4 békasafni.

Adventa og litlu jol

A adventunni er 16gd dhersla 4 ad hafa rélegt og notalegt yfirbragd i skélastarfinu. Rithéfundar koma i
heimsékn og skélinn er skreyttur. A yngsta- og midstigi er sett upp ,kaffihis“ par sem hverjum bekk
er bodid upp a kaké og piparkokur einu sinni @ adventunni. bar er hlustad 4 jolalog og jolasaga lesin.
A adventunni er 6llum nemendum skélans einnig bodid upp 4 jélamat og tilheyrandi medleeti. bar
borda umsjénarkennarar med nemendum sinum og spilud er jélaténlist.

Sidasta dag fyrir jolaleyfi eru haldin litlu j6l nemenda i 1. — 7. bekk. P4 mzeta nemendur med
smakokur og jélakerti og eiga notalega stund saman. Ad pvi loknu er dansad i kringum jélatré og
joélasveinar heimsaekja nemendur 4 yngsta stigi. Nemendur unglingastigs halda stofujél og sitt jélaball
daginn adur.
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Heilsudagar

Dagana 14. og 15. april eru heilsudagar i Alfhélsskéla. ba er hefdbundin stundatafla brotin upp og
unnid med hollustu og heilbrigdi & margvislegan hatt. A Heilsudégum er verkefnid Heilsueflandi
grunnskéli i forgrunni i allri dagskra innan skdlans.

Landnamssyning og hatid

i lok vorannar er syning vetrarins i list- og verkgreinum i 5. bekk. b4 er tekid fyrir landndmspema.
Foreldrum er bodid 4 pessa syningu. Um er ad raeeda sampaettingarverkefni par sem sett er upp
leiksyning af leiklistar- og tonlistarhopunum. Myndmenntar- og smidahdparnir eiga patt i
leikmyndinni og textilmenntin vinnur leikblninga. Adstandendum er svo bodid upp & lummur i
heimilisfraedinni eftir syninguna. Lokahnykkurinn er svo landndmshatid nidri i dal @ vordégum par
sem brugdid er a landnamsleik.

Vorsyning hja 4. bekk
Vorsyning hja 4. bekk er fastur lidur @ hverju vori par sem nemendur setja upp leiksyningu fyrir
foreldra og er petta hugsad sem kvedjustund af yngsta stigi.

Vorpema
Fyrstu vikuna i juni eru sérstakir pemadagar par sem nemendur vinna fjolbreytt verkefni, fara i
vettvangsferdir og setja upp syningar. Vorpemadogum lykur i veglegri vorhatid fostudaginn 5. juni

Skolarad, foreldrasamstarf, foreldrafélag og nemendarad

Skdlarad
Samkvaemt [6gum um grunnskéla fra 2008 skal starfa skélarad vid grunnskola sem er
samstarfsvettvangur skdlastjéra og skélasamfélags um skdlahald.

e Skolarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skdlann og maétun sérkenna hans.

e Skolardd fjallar um skdélandmskra skélans, arlega starfsaaetlun, rekstrarazetlun og
adrar aaetlanir um skélastarfid.

e Skolardd skal fa til umsagnar azetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skdlahaldi og starfsemi skdla adur en endanleg akvordun um paer er tekin.

e Skolarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda.

Skolanefnd, sbr. 6 gr., getur med sampykki sveitarstjérnar falid skélaradum einstakra skéla
akvedin verkefni pessu til vidbotar.” (Log um grunnskdla, sampykkt & Alpingi 29. mai 2008,
II. kafli, 8.gr.)

i skélarad skal skipa niu einstaklinga til tveggja dra i senn:
e Skolastjori sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess

e Tveir fulltrdar kennara.

e Einn fulltrda annars starfsfolks en kennara.

e Tveir fulltrdar nemenda.

e Tveir fulltryar foreldra.

e Einn fulltrdi dr grenndarsamfélaginu sem ofantaldir fulltrdar skélarads velja eda einn
vidbétarfulltrda dr hépi foreldra.
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[ skélaradi 2014 — 2015 sitja:
Sigrdn Bjarnadottir skdlastjori

Anna Gudny Bjoérnsdottir hasvérdur

Sigrdn Gudmundsdadttir kennari

Hrafnhildur Palsdéttir kennari
Selma Gudmundsdattir foreldri
HéImfridur Einarsdottir foreldri

Ragnar Gislason grenndarfulltrui
Maria Kristin Jéhannsdottir nemandi i 9. bekk
Birna Saerds Sigurbergsdéttir nemandi i 10. bekk

Starfsaaetlun skdélarads 2014-2015

Skdlarad gerir rdd fyrir ad hittast a.m.k. einu sinni i manudi a skoéladrinu og verda fundirnir kl. 08.10
ad jafnadi. Sigrin Gudmundsdottir verdur ritari skélarddsins. Fundagerdir verda lesnar og sampykktar

og settar i framhaldi af pvi @ heimsidu skdlans.

Manudur Dagsetning

Verkefni

September 30. september

Skdlabyrjun

Reglugerd og starfsreglur skélarads

Verkefnalisti skdlarads

Farid yfir pad helsta sem vid kemur skdlastarfinu
i vetur

Starfsaaetlun

Onnur mal

Oktober 23. oktober

Mat & skdlastarfi

Stada préunarverkefna
Stefnumotun - skdlaping
Onnur mal

Desember 5. desember

Skélandamsskrd

Nidurstodu samramdra profa og Urbaetur
Fjarhagsuppgjor

Onnur mal

Januar 10. februar

Fjarhagsadaetlun
Onnur mal

Februar 27. februar

Skéladagatal
Skélahusnaedi og skdlalod
Oryggi og adbunadur
Onnur mal

April 8. april

Stefnumodtun
Kynning & nidurstédum foreldrakannana
Onnur mal

27. mai

Simenntunardatlun og starfsmannamal
fyrir skdladrid 2015-2016
Onnur mal

12. jani

Undirbaningur fyrir naesta skélaar
Mat a skdlastarfi og umbdtadaetiun
Onnur mal.
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Foreldrasamstarf

Gott samstarf heimila og skdla er ein af forsendum géds skélastarfs og studlar ad anaegju og vellidan
nemenda. Til pess ad samskipti verdi géd og drangursrik purfa allir starfsmenn skélans og foreldrar ad
leggja sitt af morkum. Foreldrar og forrddamenn bera frumabyrgd & uppeldi barna sinna. Skdlinn
adstodar pa i uppeldishlutverkinu og skapar menntunartaekifaeri. Menntun og velferd nemenda er
sameiginlegt verkefni skélans og heimilanna. Oll patttaka foreldra i skélastarfinu er mikilvaeg. M4 par
nefna virka patttoku i foreldrafélagi og bekkjarstarfi. Ymsir paettir i hinu daglega skélastarfi snta beint
ad foreldrum og er ekki sidur mikilvaegt ad peir séu virkir patttakendur i peim hluta, t.d. med pvi ad
fylgjast med heimandmi barna sinna, maeta a fundi, s.s. ndmsefniskynningar og bekkjarkvoéld, adstoda
i ferdum og koma med innlegg i kennsluna pegar pad & vid, t.d. hvad vardar kynningar 3
starfsgreinum. Skdlinn er Advallt opinn foreldrum og forrddamonnum hvenzer sem er.

Rannsdknir benda til pess ad pegar foreldrar taka patt i skdlastarfi og hafi jakveeda afstddu til skdlans
sé frammistada nemenda betri, sjalfstraust meira og vidhorf nemendanna jdkveedara. Fjarvistir og
brottfall Ur skélum er minna, kennarar dnaegdari, foreldrar skilningsrikari og andramsloftid i bekknum
jakvaedara.
Markmid foreldrasamstarfs:

e ad foreldrar og kennarar skiptist & upplysingum um nam, lidan og hagi nemandans

e ad skolinn finni ad foreldrum er umhugad um menntun barnsins og barnid finni ad
foreldrarnir hafa dhuga 4 starfi pess

e ad upplysa foreldra um framfarir barnsins, vinnu pess og hlusta eftir vidhorfum peirra
o ad foreldrar fai tekifaeri til ad sja barnid sitt vinna, kynna skélaverkefni og koma fram

e ad skoélinn geti Utskyrt akvardanir sem snerta einstaka nemendur og hjalpad
foreldrum ad finna leidir til ad adstoda born sin

Markmid um foreldrasamskipti tr adalndamsskra

i kafla 7.7 i almennum hluta Adalnamskrar 2011 segir: ,,Velferd barna og farsael ndmsframvinda
byggist ekki sist @ pvi ad foreldrar stydji vid skdlagdngu barna sinna og geeti hagsmuna peirra i
hvivetna, eigi gott samstarf vid skoéla, veiti skdlanum videigandi upplysingar og taki patt i ndmi barna
sinna og foreldrastarfi fra upphafi til loka grunnskdla.

Upplysingagjof milli heimila og skdla og samrad kennara og foreldra um nam og kennslu er mikilvaeg
forsenda fyrir arangursriku skolastarfi. Skélar bera abyrgd a ad slikt samstarf komist 4 og pvi sé
vidhaldid alla skélagéngu barnsins.

Virk hlutdeild og patttaka foreldra i nami og starfi barna sinna er forsenda pess ad foreldrar geti axlad
ba abyrgd sem peir bera 4 farsaelu uppeldi og menntun barna sinna“.

Samstarfsverkefni Alfhélsskéla og heimilanna
Samrddsdagar
Markmid:

e ad fad nemendur til ad vera virka 8 samradsfundum

e ad nemendur taki sjalfir abyrgd @ nami sinu og leggi metnad i vinnu sina
e ad upplysa foreldra um framfarir og gengi barnsins i skélanum

bemadagar
Markmid:
e ad efla frumkvaedi, sjalfstraust og félags- og tilfinningaproska

e ad efla abyrgd nemenda sem patttakenda i hdpastarfi
e ad efla skopunargafu nemenda og frumkvaedi
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e ad treysta samband milli heimila og skdla

Kynningarfundir
Markmid:
e ad kynna ndmsaatlanir, markmid og starf vetrarins

Foreldrakaffi
Markmid:
e ad treysta samband heimila og skdla
e ad kynnast vinnustad nemandans
e ad hitta adra foreldra og efla tengsl peirra a milli

Stefnumotunardagur
Markmid:
e ad foreldrar, nemendur og starfsmenn marki og deili somu framtidarsyn a skolastarfid

Fundur ad vori fyrir verdandi 1. bekkinga
Markmid:
e ad kynna foreldrum verdandi fyrstu bekkinga starfsemi skélans

Skolapdstur og mentor
Markmid:
e ad veita foreldrum upplysingar um starfid i skélanum og einstokum bekkjum

Frammistédumat
Markmid:
e ad nemendur meti sjalfir virkni, samskipti, framfarir, lidan sina og hegdun i samvinnu vid
foreldra

e ad veita upplysingar til heimilanna um virkni, samskipti og framfarir nemenda

Fréttabreéf
Markmid
e ad upplysa foreldra um helstu verkefni og vidburdi i skélastarfinu

Heimasida
Markmid
e ad upplysa foreldra um starfid i skdlanum

Heimandm
e Lestur krefst mikillar pjalfunar og mikilvaegt er ad foreldrar/forradamenn adstodi b6rnin vid
bessa pjalfun alla skdlagdnguna. Rannsdknir syna ad gott samstarf foreldra og kennara er
arangursrikasta leidin til ad tryggja lestrargetu barna (Nanna Kristin Christiansen, 2010)
e Kennararil.—10. bekk skrd heimavinnu i mentor til nanari upplysingar fyrir foreldra
e Ad heimandm komi timanlega, sé héflegt ad magni og skilad a réttum tima

Vorhdtid
Markmid:
e ad efla frumkvaedi, sjalfstraust og félags- og tilfinningaproska

e ad efla abyrgd nemenda sem patttakenda i hdpastarfi
e ad efla skdpunargafu nemenda og frumkvaedi
e ad treysta samband milli heimila og skdla
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Skdlarad
e  Skv. l6gum um grunnskdla nr.91/2008

Foreldrafélag Alfhdlsskéla
e Foreldrafélag Alfhdlsskdla stendur fyrir visburdum til ad styrkja samstarf skéla og heimila.
e Nokkrir vidburdir sem foreldrar tengjast hafa fest sig i sessi. Par md nefna:
Ferdir, bekkjarkvold, j6laskemmtun, 6skudagsgledi, vorsyning, landnamshatid og vorskaéli.

Nemenda- og foreldravidtol

Foreldrar nemenda Alfhélsskéla eru dvallt velkomnir i skélann. Foreldrum er bodid sérstaklega |
morgunkaffi med stjérnendum einu sinni @ 6nn og sérstaklega er bodid a opid hus fyrir foreldra badar
annir. Gott samstarf heimila og skdla leggur grunn ad farszelli skélagéngu nemenda.

Foreldrar koma til vidtals med nemendum i skdlann & skdlabodunar/skdlasetningardegi, a
samradsdogum og eru velkomnir & skolaslit. Rik ahersla er 16gd a sem best samstarf vié foreldra um
urlausn mala.

Skdla- og namsefniskynning fyrir foreldra
i tengslum vid skélasetningu er foreldrum bodid ad kynna sér namsefni, dherslur og skipulag

vetrarins. A sama tima gefst foreldrum radrdm til ad raeda saman og skipuleggja foreldrastarf
vetrarins.

Morgunkaffi og opid hus fyrir foreldra

Foreldrum er bodid sérstaklega i morgunkaffi par sem stjérnendur eru til spjalls og radagerda. Ad
pbessu sinni er foreldrum nemenda i Digranesi bodié 27. ndvember og foreldrum nemenda i Hjalla
bodid 19. mars.

Auk pessa er eru foreldrum bodid sérstaklega a opid hus i skdlanum 15. oktéber og 19. mars. bar
gefst foreldrum kostur & ad sitja kennslundir, fylgjast med og taka patt i skdlastarfinu.

Foreldrafélag

Vid Alfhdlsskéla starfar 6flugt foreldrafélag sem stofnad var 27. september 2010.

A heimasidu Alfhdlsskdla er ad finna heimasveedi foreldrafélags Alfhdlsskéla. bar er
starfsemi foreldrafélagsins kynnt hverju sinni. Jafnframt ma nadlgast par 16g og stefnu
félagsins.

Stjorn foreldrafélagsins skélaarid 2014 - 2015:

Gudni R Bjornsson, formadur og fulltrdi FFA { Samkép.
Kristin Stefansdottir, varaformadur

iris Leosdottir, ritari

Karl Einarsson, gjaldkeri.

Holmfridur Einarsdottir, medstjérnandi og fulltrii i skolaradi.
Sigurdur Grétarsson, medstjérnandi.

Erlingur Snzer Erlingsson, medstjérnandi.

Varamenn eru Kristin Jonina Régnvaldsdéttir, Olafur Gudlaugsson og Stanislaw Bukowski.

Bekkjarfulltraar
Foreldrar kjésa fulltrda i bekkjarrad a haustfundum i skoéla.
Bekkjarfulltrdum er einkum aetlad ad:

e vera tengilidur milli foreldra barna i bekknum og kennara.

e vera tengilidur milli foreldra og stjérnar foreldra- og kennarafélags.
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e studla ad auknum kynnum foreldra innbyrdis, t.d. med pvi ad standa fyrir fundum,
samkomum o.fl.

Starfsazetlun foreldrafélagsins (FFA)

Agust Kynning & vetrarstarfi FFA — dreifing ndmsgagna.

September Fulltrdaradsfundur FFA.

Oktéber Opinnfraedslufundur fyrir foreldra yngsta stigs og midstigs.

Névember Fraedsla um Mentor og Saft. Markadstorg.
Desemberfjor 29. névember.

Januar Fulltrdaradsfundur FFA 20. jandar.

Februar Opinn fraedslufundur 2. febridar

Mars Fjolmenningardagur. Pdskabingd 21.mars

Maf Adalfundur FFA.

Juni Vorhatid.

Nemendarad

Samkvaemt 10. gr. laga um grunnskdla skal nemendafélag starfa i grunnskélum sem a m.a.
ad vinna ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum peirra.

Nemendardd er radgefandi i stjornun skdlans og tveir fulltrdar pess eru jafnframt i
skdlarddi. Kosid er i nemendarad ad hausti til eins ars i senn, 2 fulltrdar og einn til vara ur
hverjum argangi fra 6. — 10. bekk. Nemendarad skipa:

Elin YIfa Vidarsdottir 10.SB
Birna Saerds Sigurbergsdottir  10. SB
Alexandra Ros Aldisardottir 10.SB

Viktor Freyr Omarsson 9. SHK
Maria Kristin Jéhannsdéttir 9. SHK
Andrea bdrey Sigurdardéttir 8. HGG
Stefan Hjorleifsson 8. HGG
Hugrun Helgadoéttir 7.1R
Atli Mar Baldursson 7.1R
Bjorn Davidsson 6. HHR
Helga Hlif Snorradéttir 6.JbS

Starfsagetlun nemendarads

Nemendardd fundar ad jafnadi einu sinni i manudi yfir skélaarid. Nemendarad ritar
fundargerdir sem birtar eru a@ heimasidu skélans. Verkefni nemendardads er ad fjalla um oll
pbau mal sem snua ad velferd og adbunadi nemenda skélans. Nemendardd kemur tilldgum
sinum & framfaeri i skdlarddi en par sitja tveir til prir nemendur hverju sinni. Nemendaradi til
adstodar er Hallgrimur Geir Gylfason kennari.
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Mat a skélastarfi
Mat & skoélastarfi er yfirleitt skipt i innra og ytra mat. Med ytra mati er att vid Uttekt & starfsemi
stofnunar sem unnin er af utanadkomandi adilum. Med innra mati er att vid sjalfsmat stofnunar
unnid af starfsménnum hennar.
Rokin fyrir pvi ad meta skolastarf er einkum af tvennum toga. Annars vegar er um ad raeda
utanadkomandi hvata sem birtast i l6gum og fyrirmaelum stjérnvalda og hins vegar eru pad innri
hvatar, p.e. 16ngun og parfir starfsfélks, stjérnenda, foreldra og nemenda skélans til ad gera gott
skélastarf betra. [ 16gum um grunnskéla nr. 91/2008, 35. gr. er fjallad um markmid med mati &
skdlastarfi. Par segir ad markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i grunnskélum sé:
e ad veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til freedsluyfirvalda, starfsfélks
skdla, vidtokuskdla, foreldra og nemenda
e ad tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalndmskrar
grunnskéla
e ad auka gadi ndms og skoélastarfs og studla ad umbdétum
e ad tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjénustu sem peir eiga rétt 3
samkvaemt l6gum
[ Alfholsskdla er skélapréun daglegur hluti af skdlastarfinu og til pess ad hun geti ordid markviss er
naudsynlegt ad meta starfid med formlegum og reglubundnum haetti.
Alfholsskéli var stofnadur vorid 2010 vid sameiningu Digranes- og Hjallaskdla og hofst fyrsta starfsar
hans pa um haustid. Skélaarid 2010 — 11 einkenndist af sameiningunni og stefnumdtun hins nyja
sameinada skola, Alfhélsskdla.
Alfholsskéli motadi starfshaetti matsteymis vorid 2011 og setti fram matsaaetlun til fimm &ra i oktéber
sama ar. Samkvaeemt peirri matsaaetlun eru matspaettir skoéladrsins 2014 — 2015 innan eftirtaldra
vidfangsefna:

e Nemendur — lidan, parfir, starfsandi og samstarf

e Umbdtaadgerdir og préunarstarf

e Nam og ndmsarangur

e Kennsla — kennsluhaettir, starfspréun og fagmennska
e Stjornun

o Starfsfélk —lidan, parfir, starfsandi og samstarf

e Samstarf heimila og skoéla

e Vidmot og menning skdla

e Radstofun fjdrmagns, mannauds, bunadar, tima

e Adbunadur

e Skoélandmskra — s.s. stefna, markmid, inntak nams og ndmsmat

Til ad meta ofangreinda paetti verdur studst vid ymsar nidurstodur, t.d. ur rafreenni spurningakénnun
medal starfsfélks Alfhdlsskéla og rynihdpum i kjolfar hennar, rafreenum foreldra- og
nemendakdonnunum fra skélapulsinum, kénnun & vegum teymisins Saman i satt,
stefnumaotunardeginum, skoélapingi nemenda, samraemdra préfa Namsmatsstofnunnar og LOGOS
greiningar.

Spurningar sem medal annars er leitad svara vid eru:

e Lidur nemendum almennt vel i skédlanum?

e Syna kannanir ad einelti innan skdlans sé dverulegt eda ekkert?

e Erkennsla i ndmsgreinum samraemdra kénnunarpréfa ad skila nemendum Alfhélsskéla
vidunandi drangri midad vid landsmedaltal?

e Hver er syn nemenda og foreldra 4 ndm og kennslu i Alfhdlsskéla?

e Hvad finnst nemendum um pemadaga/heilsudaga/vordaga og adra ,6hefébundna”
skdladaga?
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e Finnst nemendum gédur agi i kennslustundum { Alfhélsskéla?

e Eru nemendur, foreldrar og kennarar anaegdir med skipulag og framkvaemd & heimanami i
Alfhélsskdla?

e Hvad finnst nemendum um adst6du og umgengni i skélanum?

e bykir nemendum gédur agi i kennslustundum i Alfhélsskéla?

e Eru nemendur og kennarar anaegdir med skipulag og framkvaemd & heimanami i
Alfhélsskéla?

e Hvad finnst nemendum um hegdun nemenda, skélareglur og vidurlog?

e Hversu anaegdir eru foreldrar og starfsmenn med gadi stjiérnunnar?

e Hversu anaegdir eru nemendur og foreldrar med samskipti vid kennara og starfsfolk i
Alfhélsskéla?

e Er starfsfélk Alfhdlsskéla dnaegt med adstddu i skdlanum?

e Hversu tid er upplysingamidlun til foreldra?

e Hvada aherslur vilja foreldrar ad Alfhélsskdli setji sér vardandi heimanam og skélandmskra?

e Erunemenduril.—7. bekk ad syna baettan drangur i lestri sem rekja ma beint til
préunarverkefnisins Laesi?

e Erunemenduril.-7. bekk ad syna baettan arangur i lestri sem rekja ma beint til verkefnisins
Leesi?

i matsteymi eru: Gudny Bergpdra Tryggvadéttir foreldri, Freydis béra Aradéttir bdokasafns- og
upplysingafraedingur,  Kristbjorg ~ Palsdéttir  grunnskdlakennar,  Sigrun  Erla  Olafsdéttir
grunnskolakennari og Siggerdur Olof Sigurdardéttir bokasafns- og upplysingafraedingur. Skélastjori
Alfholsskéla, Sigrun Bjarnadoéttir er dvallt dbyrgdarmadur matsteymis.

Gert er rdd fyrir ad a hverju vori verdi gerd stutt matsskyrsla fyrir skolaarid og i framhaldi af
matsskyrslunum verdi Utbdin starfsprounardaetlun arlega sem midar ad pvi ad stydja vid
umbdtadzetlunina. bannig byggjum vid upp frekari préun skdlastarfsins og simenntun starfsmanna.
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Hiutverk Alfholsskola

A8 bua nemendur undir patttdku i lydraedissamfélagi
i ndmsumhverfi sem studlar ad sjalfstaedi
og proska einstaklingsins.

Menntun - Sjalfstaedi — Anaegja

) Sialfstaedir oq Abvrair GO0 tengsl og GO0 tengsl og
Skélasamfélagid Anaegdir nemendur J g abyrg samvinna heimila samvinna vid
nemendur p . P
og skoéla skdlasamfélagio
NAM vid haefi Skapandi skolastarf
Innra starf med fjélbreyttum Fjo6lbreytt namsmat Skilvirk ferli

hvers og eins
9 kennsluadferdum

Vel menntadir og
Mannaudur haefileikarikir
starfsmenn

Virk si- og Anaegdir og jakvaedir

endurmenntun starfsmenn

Fjarmal 606 og hagkveem Vistveenn rekstur

nyting fjarmuna
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Umbétaazetiun Alfhédlsskéla 2014 - 2015

forsendum og getu.

skolaping.

sé. Almennur
skilningur kennara &
einstaklinsmidudu

nami.

Markmio: Malikvardi: |Hefst:|Lykur:|Vidomid: Adgerair:
A0 nemendur syni jakveedni,|Foreldravidtélum, |Haust  |Vor 2016[90% nemenda og  |Endurskipuleggja skélaléd, samverustundir, dtileiki, frimindtur o.fl.
gledi, lidi vel og séu virkir i |skélapdls, 2011 foreldra telji ad svo
skolastarfi skodlaping og Sé.
vidhorfskannanir.
A baeta lidan nemenda og |Skdlapulsinn, Haust  |Vor 2016]90% nemenda og |Hafa reglulega bekkjarfundi. Saman i satt- og vinabekkjadagar.
[oryggi i skdlanum og ad skodlaping og 2011 foreldra telji ad svo |Vera med skyra umfjollun um einelti og samskiptavanda. Kynna
vinna gegn einelti. tengslakannanir. Sé. reglulega nidurstédur kannana.
AG0 nemendur verdi Skolapulsinn. Haust  |Vor 2016 [Skélinn sé vel yfir  [Nemendur geri datlanir, meti sig sjalfir og taki patt i skélapingi.
sjalfsteedir og dbyrgir. 2012 landsmedaltali.
Baeta umgengni nemenda |Vidhorfskdnnun, [|Haust Vor 2016 [Betri umgengi. Nalgast nemendur med uppdrvun og hvatningu.
pg starfsfélks i skdlanum.  |skdlaping. 2011
Alfhélsskdli verdi Gatlistar Embaettis [Haust  |Vor 2016 |Uppfylla 90% af Stofnad teymi sem styrir vinnunni. Unnid med Urbaetur 4 premur
fheilsueflandi skoli landlaeknis 2013 krofum gatlista i pattum af atta; Hreyfingu og 6ryggi, nemendur, starfsfolk.
premur flokkum.
AD efla samstarf og Vidhorfskonnun  |Haust  |Vor 2016 [90% foreldra telji ad |[Auka adgengi foreldra ad skdlanum og bjoda upp a fraedsluerindi
»= [samvinnu heimilis og skéla |medal foreldra. 2011 SvVo sé. vardandi skélastarfid. Opnir dagar i skdlanum tvisvar & ari. Efla
% og studla ad gagnkveemu upplysingastreymi a eldri stigum.
i) trausti.
£ [AQ efla tengsl milli leik- og  |Metid af Haust  |Vor 2016 JAukning & samstarfi. [Fundir med leik- og framhaldskolum.
g framhaldsskdla og studla ad|stjornendum 2011
K |heildsteedu nami barnanna. [grunn-, leik- og
‘g framhaldsskéla og
7)) namsradgjofum.
Ad nemendur fai ndmvid  |[Vidhorfskannanir, |[Haust  |Vor 2016 |90% nemenda og  [Fjolbreyttir nams- og kennsluhzettir og aaetlanir vid haefi hvers og
"('6 haefi hvers og eins ut fra rynihdpar og 2011 foreldra telji ad svo |eins. Umraeda um hvad felst i einstaklingsmidudu nami.
£
o
c
-
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AQ efla faerni kennara i Vidhorfskannanir |Haust  |Vor 2016 |90% nemenda og  [Stofnad verdi teymi sem styrir préunarvinnunni. Kynning a
fidlbreyttum og skélaping. 2011 foreldra telji ad svo [fjolbreyttum kennsluhattum yfir veturinn og kennarar midli
kennsluadferdum Sé. kennsluadferdum og hugmyndum til samkennara.
samkvaemt nyrri
adalndmsskra.
A0 préa matsadferdir Vidhorfskannanir |Haust  |Vor 2016 |Innleida nytt Namsmatseymi styrir préunarvinnu.
samkveemt nyrri og skélaping 2011 namsmat samkveemt
adalnamsskra. adalnamsskra.
AJ efla skdpun og Vidhorfskannanir |Haust |Vor 2016[90% nemendaog  |Fjolbreytt ndmsframbod i boklegum greinum jafnt sem list- og
frumkveedi og skolaping 2011 foreldra telji ad svo |verkgreinum og feernimidad nam.
Sé.
AQ fara yfir heimanam a Vidhorfskannanir |Haust |[Vor 2015|90% nemenda og  |Skdlinn setji sér stefnu i heimandmi nemenda og samraemingu.
Ollum stigum. 2011 foreldra telji ad
heimandm sé
hafilegt.
A0 fara yfir verkferla, Tengslakannanir, |Haust Vor 2016 |Baeta og lagfaera alla|Farid yfir verkferla og vinnudaetlanir skdlans.
dzetlanir og gatlista skdlans. [skélapuls og 2011 verkferla skélans.
vidhorfskannanir.
Efla gaedi stjérnunnar Rynihdpar og Haust  |Vor 2016 JAlmenn anaegja AQ stjornendur séu adgengilegir starfsménnum. Farid yfir skipurit
vidhorfskénnun 2011 skolans og hver er naesti yfirmadur starfsmanna. Starfsmenn fai
uppbyggilega gagnryni og studning i starfi

0 hafa vel menntada og Haust  |Vor 2016|98% starfsmanna  |Vel menntadir kennara, fjdlbreytt simenntun og teymisvinna i
hzfileikarika starfsmenn Atvinnuvidtol og  |2011 fagmenntadir. kennsluleidum og aherslum.
med fjolbreytta og falega  |vidhorfskonnun
bekkingu.

0 kennarar szeki sér Starfsmannaviétol. [Haust  [Vor 2016 |90% starfsmanna Kennarar skili endurmenntunaraaetlun til skélastjérnenda.
markvissa simenntun. 2011 saeki endurmenntun.|Stjérnendur hvetji og studli ad simenntun peirra.

d starfsmonnum lidivel  |Vidhorfskonnun og|Haust  |Vor 2016 |90% starfsmanna Hafa starfsmannasamt6l snemma 4 vorin og nyta pau betur.
beir séu jakvaedir og finni rynihdpar. 2011 telji ad svo sé. Hvetja og hrésa. GO0 vinnuadstada. borkatla Adalsteinsdottir
yrir og syni traust og kemur med fraedsluerindi um samskipti og lidan. Unnid ad

irdingu. heilsueflandi skola.

Efla mat og endurgjof til Rynihdpar. Haust  |Vor 2016 JAlmenn anaegja AJ stjornendur og/eda samkennarar fylgist med kennslustundum
kennara 2011 og gefi mat og endurgjof 4 kennslu.
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0 efla samstarf og Vidhorfskannanir, |Haust [Vor 201690% starfsmanna Oflugt starfsmannafélag. Hopefli. Klibbastarf og fleira.
jakveedan vinnuanda medal |rynihépar. 2011 telji ad svo sé.
starfsmanna.
0 starfsmenn séu anaegdir [Vidhorfskannanir, |Haust |Vor 2016 [90% starfsmanna Halda afram ad vinna faglega ad uppbyggingu nys skdla.
og stoltir af skélanum. rynihdpar. 2011 telji ad svo sé.
0 draga ur ljdsritun og Nidurstodur ar Haust  |Vor 2016 JAd fjarhagsdaetlun |Sundurgreina ljésritunarkostnad og bera saman kostnad vid
spara pannig fjarmuni og na |bdkhaldskerfi 2011 standist. liosritun vid kaup & ndamsbdékum / namsefni og bdkakaup ef
ram sparnadi med Képavogsbajar. kostur er. Ljosrita og gera varanlegan gagnagrunn i namsefni sem
hagkvaemari innkaupum notad er af netinu og geyma a bdkasafni. Halda uppi virkri
umraedu til ad auka kostnadarvitund starfsfélks & hinum ymsu
svidum rekstar. Fa4 hugmyndir fra starfsfélki um hvernig maetti
spara i innkaupum.
0 virkja medvitund allra Graenfaninn og Haust Vor 2016 |Ad fjarhagsazetlun |Markviss vinna ad Graenfananum med patttoku i verkefninu ,,Skoli
starfsmanna og nemenda |maling a 2011 standist. a greenni grein®. Métun nyrrar umhverfisstefnu skélans. Markviss
um mikilveegi pess ad flokka Jorkunotkun. fraedsla um avinning skélans og samfélagsins vid ad flokka pappir

rusl og studla ad vistveenum
rekstri.

og urgang. Minnka pappirsnotkun.
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Stodpjonusta

Alfholsskoli er skoli an adgreiningar. | grunnskélalégum er kvedid & um ad skélinn skuli haga stérfum
sinum i sem fyllsta samraemi vid edli hvers nemanda. Sérkennsla i Alfhdlsskéla er skipuldgd med pad
markmid i huga ad allir nemendur hafi sama rétt til nams. Med sérkennslu maetum vid hinum éliku
porfum nemenda. Farnar eru ymsar leidir til pess ad na pvi marki, t.d. med studningskennslu,
sérkennslu og 68rum sérurraedum par sem leitast er vid ad koma til méts vid parfir hvers og eins Gt
fra getu og faerni.

Skilgreining a sérkennslu
Sérkennsla er studningur vid nemendur eda nemendahdpa sem parfnast timabundinnar adstodar
eda samfellds studnings um lengri eda skemmri tima, jafnvel alla skélagonguna.

Sérkennsla

[ sérkennslu er unnid med nemendum sem burfa verulega adstod og kennslu i lestri, staerdfraedi,
islensku (malfraedi, stafsetningu og ritun). Hér er um sérteeka namsordugleika ad raeda (s.s. lesblindu,
steerdfraediblindu og/eda skrifblindu). Nemendur sem fa adstod i sérkennslu hafa ekki haft getu til ad
tileinka sér pa kennslu sem att hefur sér stad inni i bekk nema ad hluta til og geta pvi fengid adstod
og kennslu vid haefi.

Vid skipulagningu sérkennslunnar er 16g0 ahersla a fyrirbyggjandi starf og eru pvi ymsar athuganir og
skimanir framkvaemdar i samvinnu vid umsjénarkennara hverju sinni. 1.- 7.bekkir og 9. bekkir eru
undir sérstoku eftirliti hvad vardar lestur og lestrarfeerni og eru framkvaemdar athuganir prisvar 3
vetri med lestur i huga.

Studningsmidad ndm
[ studningsmidudu nami er nemendum veittur markviss studningur til pess ad peim takist sem fyrst
ad fylgja jafnéldrum sinum eftir i hefdbundnu ndmi. Hér er um timabundna adstod ad reeda.

Sérarraedi/sérleidir

[ feerni- og proskamidudu nami fa nemendur sérsnidin kennslutilbod og peim eru skapadir ndms- og
kennsluhaettir vid haefi. Hver nemandi feer einstaklingsmidada namskra sem er sérsnidin ad porfum
hans sem og sérsnidna stundatoflu. Reynt er ad maeta ndmsporf med pvi ad sampaetta bdklegt og
verklegt nam og ad skapa heildarsamhengi i namstilbodum fyrir hvern og einn. Allir nemendur sem
eru i sérurraedi hafa sinn bekk sem fastan punkt i skdlagdngu sinni.

Studningsfulltraar
Vid skdélann eru starfandi studningsfulltrdar. beir eru nemendum til adstodar sem eiga i sérteekum
erfidleikum. Studningsfulltrdar starfa undir skipulagningu og handleidslu sérkennslunnar.

Talkennsla

Harpa Karlsdottir er talkennarar skdlans. Allir 6 ara nemendur fara i athugun hja talkennara og peir
sem purfa talkennslu fa hana eins lengi og porf er a. Harpa er vid 4 manudégum fra 8:00 — 14:00.
Foreldrar/forradamenn barns geta sjalfir dskad eftir ad barn peirra fai talkennslu.

Alpjédanamsver

Alpjédanamsver Alfhdlsskéla pjonar dllum grunnskélum Képavogs. Vid deildina starfar teymi sem sér
um inntéku nyrra nemenda i alpjédandmsverid. Fyrir hénd grunnskéla Kdpavogs er pad
sérkennslufulltrii Képavogsbaejar dsamt stjornendum og starfslidi Alfhdlsskdla sem fylgir pessum
malum eftir. Deildarstjori sérirraeda hefur yfirumsjén med allri faglegri vinnu og skipulagningu.

Markmid namsversins er ad framfylgja [6gum um grunnskdla par sem segir ad nemendur med annad
madurmal en islensku eigi rétt 4 kennslu i islensku sem 66ru mali. Kennsla i alpjédanamsveri er
timabundin kennsla sem nemendur fa ymist um lengri eda skemmri tima, allt eftir porfum hvers og
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eins. Ad loknu ndmi i deildinni fara nemendur i sina heimaskéla og peir sem eiga skdlahverfi i
Alfhélsskéla hefja pa ndm i almennum bekkjum skélans.

Namsver fyrir einhverfa

Sérdeild Alfhdlsskéla fyrir einhverfa starfar eftir hugmyndafreedi TEACCH sem Dr.Eric Schopler
hannadi og setti fram eftir aralangar rannséknir @ bestu kennsluleidum fyrir nemendur med
einhverfu. Fyrstu deildirnar voru starfraektar i Chapel Hill og Raleigh i Nordur-Karolinu i
Bandarikjunum. i dag er unnid eftir TEACCH hugmyndafraedi Gt um allan heim og hefur verid synt
fram & langtima drangur af notkun hennar.

Meginmarkmid deildarinnar er ad nemendur verdi eins sjalfstaedir og abyrgir fyrir nami sinu og
hegdun og mogulegt er.

Unnid er ad pvi ad virkja sem mest jakvaeda peetti, sterkar hlidar og efla pannig jakveeda sjalfsmynd
nemendanna.

Prof og skimanir i Alfhélsskoéla

Timaaaetlun verkefna:

Agii | Sept | Okt | Név | Des | Jan Feb | mMar | Apr | Mai

Logos greining

Les | og Les I

Tove Krogh

Laesi

Skimanir med Logos

Lestrar- og lesskilnings-
prof

Told 1

Talnalykill

Umsoknir um sérfraediadstod

Sérkennslu er d6skad af margvislegum astaedum, s.s. ef nemandi raedur ekki vid ad tileinka sér
namsefni & peim hrada sem bekkur faer, hegdunarerfidleikar eru hja nemanda og/eda nemandi & vid
tilfinninga- eda félagslega 6rdugleika ad strida.

Ef kennari telur ad nemandi hans hafi porf fyrir sérkennslu ber honum ad raeda strax vid deildarstjéra
sérirreda. Umsjonarkennarar saekja um adstod fyrir sina nemendur, sé sampykki foreldra fyrir sliku.
Eydubladidid Umsdkn fré umsjonarkennara um sérfreedilega adstod ma nalgast hja ritara.

Allar umséknir purfa ad berast til deildarstjéra sérirraeda i Alfhdlsskdla sem metur moguleika til ad
verda vid beidninni, oftast i samradi vid nemendaverndarrad skdlans. Ritari Alfhdlsskéla tekur einnig
a moéti slikum umsdknum og kemur peim til deildarstjora sérdrreeda.
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Reglulega er stada nemenda sem eru i sérkennslu metin, p.e. vid hvert ndmsmat, og athugad hvort
frekari sérkennslu sé porf og hvort nyir nemendur komist i sérkennslu.

purfi nemandi salfreediadstod parf ad fylla Ut sérstakt eydublad til pess og hafa undirskrift foreldris,
annars er hun ekki gild.

Salfreedipjonusta

Sélfraedingar skdlans eru Benedikt Bragi Sigurdsson og Hanna Maria Jonsdéttir. Pau sinna nemendum
ymist ad 6sk skéla eda forraddamanna. Skélinn visar nemendum adeins til salfreedings ad gefnu
sampykki forra6amanna. Forrddamenn leita til umsjonarkennara hafi peir i hyggju ad leita pjonustu
skolasalfraedings. Umsjénarkennari visar erindinu til nemendaverndarrads sem sidar visar erindinu
afram til salfreedings. Starfstimi salfreedinga er eftirfarandi: Benedikt Bragi Sigurjénsson er vid a
midvikudégum fra 8:00 — 16:00. Anna Maria Jonsdottir er vid & fimmtuddgum fra 8:00 — 16:00.

Ndams- og starfsradgjof

Katrin porgrimsdéttir, Berglind Gunnarsdéttir og Elin Einarsdéttir eru ndms- og starfsrddgjafar
skolans. Hlutverk peirra er ad standa vord um velferd nemenda, stydja pa og lidsinna i ymsum
malum, badi pau er varda namid og eins i persénulegum malum. Katrin er i 80% starfi. Vidvera
hennar er: Man. 8 — 16:00, pri. 9:50 — 16, mid 8 — 13:20, fim. 12:45 — 17 og f0s. 8- 16. Berglind er i
75% starfi. Vidvera hennar er: Man. 8 — 12:30, pri. 8 — 16, mid. 8 — 16, fim. 8 — 13 og fos. 8 — 13.
Elin er i 50% starfi og er vid 4 pri. 9 — 16, mid. 9:30 - 16 og fim. kl: 8:30 —15:30.

Namsradgjafi er trinadarmadur og malsvari nemenda. Verkefni hans eru m.a.:

e Persdnuleg radgjof nemenda, e  Profkvidi.
badi hdp- og einstaklingsradgjof. e  Profundirbuningur.
e Kynningar 4 framhaldsskélum. e  Samskipti.
e Leidbeiningar um skipulogd e  Stridni.
vinnubrégd i nami. e Einelti.
e Kdnnun a dhugasvidi. e Ahyggjur.
e Val & framhaldsnami. e Vidtol vid nyja nemendur.
Nemendaverndarrad

[ Alfhdlsskola er starfraeekt nemendaverndarrdd i samraemi vid grunnskélalég og reglur um
nemendaverndarrdad. Nemendaverndarrad er skipad skolastjora, adstodarskdlastjéra, deildarstjérum,
nams- og starfsradgjofum, hjukrunarfreedingum og salfreedingum skdlans.

Deildarstjérar skélans sitja fundi pegar malefni peirra nemenda eru til umraedu. Nemendaverndarrad
heldur fundi adra hverja viku og er hlutverk pess ad geeta hagsmuna nemenda.

Fulltrdar fra Félagspjonustu Képavogs sitja fundi nemendaverndarrads eftir pvi sem efni standa til.
Hlutadeigandi kennarar eru bodadir eftir pérfum. Kennarar visa malum til radsins. beir hafa
tilkynningarskyldu gagnvart radinu ef peir hafa grun um vanrakslu vegna nemanda.

Heilsugaesla

Maria Bergmann Gudjonsdottir og Helga Jensen eru hjukrunarfraedingar skélans. baer eru starfsmenn
Heilsugaeslunnar med adstodu i Hjalla (Maria i 60% starfi) og Digranesi (Helga i 50% starfi).
Vidverutimi hjukrunarfreedings fyrir nemendur i Hjalla er: Man. 9 — 14, mid. 8:30 — 13, fim. 10:30 - 14
og fos. 8:30 — 12. Vidverutimi hjukrunarfraedings fyrir nemendur i Digranesi er: Man. 8 — 13,
pri. 8 — 13, fim. 10:30 — 14 og fos. 8 — 12.

Markmid heilsuverndar skélabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsemi hennar er samkvaemt 16gum, reglugerdum og tilmaelum landlzeknis. | henni felast skimanir,
viotol um lifsstil og lidan, bélusetningar og heilbrigdisfraedsla, dsamt radgjof til nemenda, fjolskyldna
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beirra og starfsfolks skdlans. Haegt er ad lesa nanar um starfssemi heilsuverndar skélabarna inn a
www.6h.is & foreldrahluta si@unnar.

Naudsynlegt er ad hjukrunarfreedingur fai upplysingar um breytingar 8 hégum nemenda eda ef um
langvinna sjukddma og lyfjanotkun er ad raeda.

Ef nemandi slasast i skdlanum er fyrstu hjalp sinnt. Haft er samband vid forraGamann ef veikindi eda
slys ber ad hondum og pvi er mjog mikilvaegt ad a skrifstofu skdlans séu alltaf réttar upplysingar um
virk simanumer og netféng.

Upplysingar um helstu verkefni skdlaheilsuverndar er ad finna a heimasidu skélans,
www.alfholsskoli.is

Tomstundastarf og félagslif

Félagsmalafraedsla

[ félagsmalafraedslu starfa nemendur undir stjérn starfsmanna félagsmidstédvarinnar Pegasus. Radid
skipuleggur félagsstarf i skdlanum og starfar ad ymsum malefnum nemenda i samstarfi vid starfsfélk,
deildarstjora og namsradgjafa. Nemendur fa starf sitt i nemendafélaginu metid sem valgrein.

Bekkjarskemmtanir
Bekkjarskemmtanir eru ad jafnadi tvisvar & vetri i hverjum dargangi, ein & haustdonn og ein a vordénn.
baer eru haldnar i samradi vid bekkjarfulltrda hvers argangs.

Skak

Skakkennsla vid skélann hefur verid 6flug undanfarin ar. Sveit Alfhdlsskéla hefur reglulega tekid patt i
hinum ymsu skakmétum og synt par frabaeran drangur. Sem daemi ma nefna ad sveit Alfhdlsskéla
vard Nordurlandameistari barnaskdlasveita i skak sem fram for i Helsinki i Finnlandi i september
2013 og hlaut silfur 4 Nordurlandameistaramétinu a Selfossi i september 2014.

Skolakor

Skolakor er starfraektur vid Alfholsskéla. Kérstjdrnandi er bérdis Saevarsdéttir, tdnmenntakennari og
korstjori. Skélakor Alfholsskola afir { 4 hépum; Stjornukdr, Alfakér, Krakkakér og stéra Kor. bar eru
sungin 16g Ut fra margs konar pemum, frd ymsum londum i fj6lbreyttum stilum sem henta vid
margvislegar athafnir. Kérsongvarar koma fram a téonleikum, ymsum hatidis- og tyllidogum skdlans,
minni skemmtistundum og fyrir gesti skélans, taka patt i messuhaldi, uppfaerslum, kéramdtum,
ténlistarvioburdum og hinum ymsu tilfallandi verkefnum eins og upptdkum og fleiru sliku.

Starfspréunaraatiun

Starfspréun starfsfolks ma skipta i tvo meginpaetti, paetti sem eru naudsynlegir fyrir skdlann annars vegar og
hins vegar paettir, sem starfsmenn meta aeskilega eda naudsynlega fyrir sig. Skélastjoéri dkvardar almenna porf
fyrir ndmskeid og freedslufundi Ut fra stefnu skdlans, dhersluatridum naesta vetrar og/eda préunarvinnu a
grundvelli innra mats. Starfsmenn greina skdlastjéra fra peim pattum sem peir hafa dhuga a ad sinna til ad
halda sér vid i starfi og/eda til ad baeta pekkingu sina sem nytist i starfi. Starfsménnum er skylt ad fara a
namskeid sem peim er tlad ad fara 4 samkvamt starfsprounarasetiun skoéla. Pau ndmskeid eru a vinnutima

starfsmanna og starfsménnum ad kostnadarlausu.
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Starfspréunaraaetlun Alfhdlsskéla skolaarid 2014 — 2015

Verkefni Manudur og dagur
2014-2015 Agu. ‘ Sept. ‘ Okt. ‘ Nov. ‘ Des. ‘ Jan. ‘ Feb. ‘ Mar. ‘ Apr. ‘ Mai ‘ Jun.
‘ Markvissari foreldrasamskipti
| Namskeis | 1 Ix] | x| [ [ | |

‘ Ny adalnamsskra

Lykilhaefni og grunnpeettir menntunar X | X [ X [ X [X

Gerd fag- og arganganamskraa X | X | X | X | X |X

Handleidsla um gerd namskrar X X
‘ Starfsfdlk - lidan, parfir, starfsandi, samstarf

Samskipti og lidan & vinnustad X X X

Smarttoflur - ndmskeid X X
‘ Handleidsla og rddgjof kennara

‘Tilfinningalaesi ‘ X ‘ ‘X‘ X ‘ X ‘ ‘ X ‘ X‘ ‘X‘

‘ Umbotaadgerdir/préunarstarf

Namskeid i stjérnun bekkjafunda X X |X

Hagnytt laesi og lesskilningur i 6llum

namsgreinum X X[ X| X | X[ X | X | X|X|X]|X

Préun kennsluhatta X | X I X| XI X[ X|X|X|X|X]|X

Greenfanaverkefnid X X X

Heilsueflandi grunnskali X X | X X X

Rymingarazetiun

[ Alfholsskéla er i gildi daetlun um rymingu beggja skélahtsanna ef upp kemur eldsvodi eda annad sem krefst
bess ad dnnur byggingin eda badar séu rymdar i flyti. A hverju hausti fara umsjénarkennarar yfir pessa azetlun
med nemendum og afa vidbrogd bekkjarins. A hverju hausti fer einnig fram allsherjaraefing sem neer til allra
starfsmanna og nemenda skdlans par sem vidbrogd eru zefd.

Rymingaraatlun fyrir Hjalla
Stodugur hljomur brunavidvorunarbjollu er merki um ad yfirgefa skuli husid.
Allir starfsmenn adstoda vid ad ryma skélann.
e Ryming fer fram samkvaemt flttaleidum.
e Allir safnast saman a sudurldd skélans og rada sér upp eftir argdongum.
e begar talning hefur farid fram ma leita skjéls i Hjallakirkju.

£fing skal fara fram i fyrstu viku oktéber.

Ef brunavidvorunarkerfi gefur VIDVORUN skal unnid eftir eftirfarandi rymingarazetlun:

1. Skoélastjori eda umsjénarmadur fer ad stjorntoflu brunavidvorunarkerfis og adgaetir hvadan
brunabodid kemur.

2. Kennarar undirbda rymingu kennslustofunnar og fara eftir dkvednum vidbrégdum sem eru uppsett i
hverri kennslustofu. Muna eftir nafnalista og skéhlifum.
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Skoélastjori eda umsjonarmadur hefur samband vid slokkvilid i sima 112. Tilkynna skal um eld eda gefa
skyringar & brunabodinu. Ritari tekur med sér skraningarbodk fjarvista. Starfsfélk rymir skélann og fer a
s6fnunarsvaedi (sudurléd skélans).

bpegar komid er 4 s6fnunarsvaedid hefur hver hopur sitt afmarkada sveedi. Kennarar fara yfir nafnalista
og adgaeta hvort allir nemendur hafa komist ut, ef ekki skal hann rétta upp hénd og tilkynna
umsjénarmanni séfnunarsvadisins.

Deildarstjoéri hvers stigs feer upplysignar um hve margir nemendur hafa ekki skilad sér meé hépnum at
og ef mogulegt er hvar peir sdust sidast. Deildarstjori kemur upplysingum til skélastjora. Deildarstjori
hefur medferdis moppu med nafnalistum sins stigs ef umsjénakennari hefur ekki sinn bekkjalista.

Slokkvilid kemur & stadinn, skélastjéri eda stadgengill hans,

gefur vardstjéra upplysingar um hve margir nemendur

hafa ordid eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra. bse'k'k%r i

R

Mynd. Soéfnunarsvaedi nemenda samkvaemt rymingarazetlun i Hjalla.

Einhverfu-

Farid er med nemendur og starfsfélk af
svaedinu i Hjallakirkju.

Ryming a kennslustofum:

1.
2.

Starfsmadur velur flottaleid.

Allir safnast saman & sudurldd skélans og rada sér eftir argongum - bekkjaradir. Nemendur i sérdeild
fara med sinum bekk.

Nemendur i 6. og 7. bekk safnast saman vid sudurenda almu 3.

Nemendur i 5. og 10. bekk safnast saman vid sudurenda almu 6.
Nemendur i 8. og 9. bekk safnast saman vid sudurenda almu 2.

Nemendur i nybuadeild safnast saman vid sudurenda almu 4.

Nemendur i ndmsveri fyrir einhverfra safnast saman vid sudurenda almu 3.
Umsjénakennarar hafa med sér bekkjalista og merkja vid.

Ef eldur kemur upp i frimindtum pa fara peir sem eru a sal stystu leid ut.
Starfsfélk i eldhusi hefur umsjén med rymingu i sal.

Ritari telur annad starfsfolk og tekur maetingarbdk og starfsmannalista.

Ryming Hjalla taki um 3 minutur.

Kennari fer sidastur ut og lokar dyrum.
Skéhlifar eru i nedstu skuffu i kennarabordi.
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Fyrir skdlalida:

1.

N oo v &~ W

o

Starfsmadur velur flottaleid.

Allir safnast saman & sudurléd skélans og rada sér eftir argongum - bekkjarradir. Nemendur i sérdeild
fara med sinum bekk.

Kennarar hafa med sér bekkjarlista og merkja vid.

Skélalidar kanni hvort nemendur leynist & salernum skdlans samkvaemt dkvednu skipulagi.
Ef eldur kemur upp i frimindtum pa fara peir sem eru a sal stystu leid ut.

Einn skélalidi fylgir hverjum argangi samkvaemt akvednu skipulagi.

Skodlastjori tekur vid skilabodum fra deildarstjéora um hvort einhvern vantar.

Ritari telur annad starfsfolk og tekur maetingabdk (starfsmannalista).

Ryming taki um 3 mindtur.

Mikilveegt er ad allt starfsfolk:

e  Kynni sér pessa datlun
e Allir laeri sitt hlutverk.

e AO0stodi vid framkveemd daetlunar.

Rymingardaatlun fyrir Digranes

1.
2.

Kennarar fara yfir utgénguleidir med 6llum nemendum sem peir kenna.

Mikilvaegt er ad nemendur fylgi peim kennara sem peir eru hja hverju sinni 4 pann stad a leikvelli par
sem peirra bekkur 4 ad vera. Kennari laesir stofu pegar hann hefur gengid ur skugga um ad allir
nemendur hafi yfirgefid stofuna. A skélavellinum radar kennarinn nemendum upp i stafréfsrod og
tekur nafnakall. Skdlastjérnendur afhenda nafnalista @ stadnum.

Gangaverdir athuga salerni hver a sinu svaedi og adstoda vid rymingu.
Hopur sem er naestur utgongudyrum fer fyrstur Gt.

e Hopar af vesturgangi (smidar, tdnmennt, textilmennt, heimilisfreedi, tolvustofa og nybuadeild)
fara at hja smidastofu.

e Hopar af efri had (stofur 31 — 36) fara nidur brunastigann, kennari fer fyrstur til ad opna hlidid og
annar kennari fer sidastur.

e Hoparisal fara stystu leid ut. Starfsfolk i eldhasi hefur umsjon med rymingu i sal.
e Hoparistofum 15— 18 fara ut i gegnum Deaegradvol 6 ara nemenda.

e Hoparistofum 19 — 21 fara ut hja stofu 19.

e Hoépar i myndmennt og sérdeild einhverfra fara Ut hja myndmennt i austurdimu.
Hjukrunarfraedingur, starfsfélk i anddyri og & kaffistofu fer stystu leid ut.

Starfsmenn i stjérnunarrymi taka med sér nafnalista a skrifstofu og fara ut i gegnum Daegradvol.
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Nemendur og starfsmenn safnast saman d vesturvelli bar sem nafnakall fer fram.
Allir bida par til tilkynnt hefur verid ad heetta sé lidin hjd.

Ef dstzeda er til eftir ad talning hefur farid fram fylgja kennarar nemendum i ibréttahusid i Digranesi og bida

par.

BERES

5 j\
Sofnunarsvaedi - |

4.bekkur —
4.bekkur \/
4.bekkur \ (= i
3.bekkur \ P
3.bekkur \

3.bekkur g

2.bekkur
2.bekkur
2.bekkur
1.bekkur
1.bekkur
1.bekkur

Mynd. Séfnunarsvaedi nemenda samkvaeemt rymingaraatlun i Digranesi

Vidbrogd vio va

Veikindafaraldur
A vef embeaettis landlaeknis er ad finna dzetlun sem unnid er eftir ef upp kemur veikindafaraldur.

Vidbragdsaaetlun vegna évedurs

Alfholsskoli vinnur eftir daetlun SHS og sveitarfélaganna. Studst er vid vidbunadarstig 1 (foreldrar fylgi
bérnum i skéla) og 2 (skélahald fellur nidur). Aridandi er ad foreldrar fylgist med tilkynningum og fari
ad tilmeelum. SHS kappkostar ad koma tilkynningum timanlega a framfeeri vid fréttastofur
Utvarpsstédva (RUV og Bylgjuna) og helstu fréttamidla 4 vefnum (mbl.is og visir.is) og er midad vid ad
tilkynning berist peim eigi sidar er 7:30 ad morgni sé tekin dkvordun um vidbunadarstig vid upphaf
skoladags.

Simkerfi skdla eru ad o6llu jafnadi ekki undir pad buin ad anna miklu alagi og er foreldrum pvi bent a
ad fylgjast med tilkynningum og afla upplysinga i fjolmidlum, & heimasidum skdla og a shs.is.
Foreldrar skulu zevinlega leita eftir stadfestum tilkynningum yfirvalda um vidbunadarstig en fordast
ad lata stjérnast af mati nemenda a adstaedum.

Vidbragdsaaetlun vegna jardskjalfta

Verdi jardskjalfti a8 skolatima er unnid samkvaemt dsetlun sem soétt er & vef almannavarna rikisins.
Kennurum er eetlad ad fara yfir vidbrogd vid jardskjalfta med nemendum sinum & hverju hausti.
http://www.almannavarnir.is/upload/files/Vidbrogd vid jardskjalfta 1%20%282%29 taka tvo.pdf
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Vidbragdsaaetlun vegna eldgoss

Eldgos geta hafist fyrirvaralaust, en gera pd oftast bod 4 undan sér, t.d. med jardskjalftum og érda
sem greinast & malum. Af eldgosum getur stafad haetta af hraunrennsli og dskufalli. Oskufall tr einu
gosi getur borist um allt land eftir vedri. Alfhdlsskdli vinnur eftir daetlun sem finna ma & vef
almannavarna, http://almannavarnir.is/displayer.asp?cat id=171

Motuneyti
Hafragrautur er i bodi skélans & hverjum morgni fra klukkan 7:45 — 8:10 og svo i frimindtum klukkan 9:30 —
9:50 fyrir nemendur i 8. — 10. bekk.

Nemendum bydst ad vera i matardskrift i skdlanum. Maturinn, sem bodid er upp 4, er ymist eldadur a stadnum
eda adkeyptur og hitadur. Salatbar. Greenmeti og avextir eru i bodi alla daga. Nemendur i 8. — 10. bekk geta
keypt hressingu i morgunfrimindtum.

Nemendur, sem koma med nesti ad heiman, geta nytt sér 6rbylgjuofna og samlokugrill i matsal.

Skolaakstur

Nemendur sem sa&kja ndm i alpjédanamsver og einhverfudeild skélans eru séttir og keyrdir heim ef
beir eiga lengra ad en gongufaeri i skéla. Peir nemendur ur alpjédandmsveri sem eru komnir & mid-
eda elsta stig fa streetomida til ad komast i og ur skéla. Skdlaakstur alpjédanamsvers er i hondum
Teits Jdnassonar en akstur fyrir einhverfudeild er i umsjon séradila.

Daegradvol

Foreldrar barna i 1.-4. bekk eiga kost 4 gaeslu fyrir born sin i Daegradvol skélans gegn manadarlegu gjaldi.
Daegradvol er opin nemendum

1. bekkir.

Daegradvélin opnar kl. 8:00 fyrir nemendur i fyrsta bekk Alfhélsskdla og er ba opin til kl. 8:45 en pa hefst
kennsla i 1. bekk.

Daegradvolin opnar sidan aftur fyrir nemendur i 1. bekk pegar kennslu Iykur kl. 14:15 og er opin til kl. 17:00.
Pessi opnun gildir alla daga sem starfsemi er i skélanum og eru skipulags-dagar kennara par medtaldir

2. - 4. bekkur

Daegradvdl er opin nemendum i 2. — 4. bekk Alfhélsskéla fra kl. 13:10 -17:00 alla daga sem starfsemi er
skélanum og eru starfsdagar kennara par medtaldir.

Simi Daegradvalar yngri (1.- 2. bekkur) er 570-4160/863-6819 og simi hja Daegradvol eldri i iprétta-husinu
Digranesi (3. — 4. bekkur) er 554-0293, en einnig er haegt ad na sambandi vid Daegradvol i gegnum skiptibord
skélans.

Markmio
e ad bjéda nemendum upp & athvarf par sem peir geta dvalid utan skélatima medan foreldrar eru i
vinnu.

e LOgo er dhersla 4 sidferdilegt og félagslegt uppeldi nemenda

e |6g0 dhersla 4 ad Daegradvol sé nemendum fastur punktur i tilverunni, annad heimili, par sem gott er
ad koma og dvelja vid skapandi storf og leiki

o dagskra deegradvalar byggir a frjdlsum leik innan akedins ramma og verkefna

e ad pjalfa born i margs konar leikjum p.e. spil, féndri og hlutverkaleikjum auk inni- og utileikja
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Starfsfolk

Starfsfélk Daegradvalar eru:

Dombhildur A. Sigfusdéttir forstodumadur, Barbara Rut Diegd, Dagbjort Briet Larusddttir, Fanney Gunnarsdottir,
Harpa Karen Hjaltaddttir, Helena Krstin P. Eiriksdéttir, Helga Bjork Gunnarsdoéttir, isak Steingrimsson, Ldra
Stefansdéttir, Magnea Hildur Jonsdéttir, Magrét Vala Grétarsdétir, Sigurlina S. Alexandersdéttir, Sélveig Maria
Sigurbjornsdéttir og Tryggvi Bragason.

A0 auki koma nokkrir kennarar ad starfinu likt og undanfarin ar en pad eru:

Arni Jénsson og Ingibjorg Olafia Olafsdéttir saekja nemendur Ur 3. og 4. bekk og fara med pau i Hjalla. Markmidi
med pvi er ad undirbla pau undir ad fara a milli hisa. Hreidar Oddson verdur med honnun og fleira fyrir yngri
hépin. Jon Magnusson og J6n Ottarr eru med hreyfingu tvisvar i viku og Résa Olafsdéttir er med létta fimleika
einu sinni i viku. Lenka Ptacnikova er med skak og bérdis Saevarsdéttir er med koér og Hildur Arnadéttir og
Gudrun Ellertsdottir verda med heimanam fyrir 2.-4. bekk. Einnig verdur bodid upp a legd, gitarkennslu, dans
og fleira i vetur.

Adstada og starfsemi

Daegradvolin hefur adstodu a fjorum stodum. 1. bekkur er i sinum kennslustofum, 2. bekkur er i skessuhorni
vio hlidina & peirra kennslustofum, 3. og 4. bekkur er i ipréttahudsinu i Digranesi og born i sérdeild einhverfra er
uppi @ annarri haed. Ad auki hefur Daegradvolin adgang ad 6dru rymi skdlans fyrir starfssemi sina. Stundaskra
er fyrir hvern hop fyrir sig.

Sidsdegishressing

Kaffitimi i Deaegradvol er kl. 14:30 fyrir nemendur i 1. bekk og ca. 14:00 fyrir nemendur i 2. - 4. bekk, nemendur
sem eru i Daegradvol &8 peim tima greida 125 krénur & dag fyrir hressingu (braud og avexti) sem smurt er i
skélanum.

Utivist

Utivist fer ad mestu leyti af vedri og vindum en ad sjalfségdu fa allir ad fara Gt ad leiks sér pegar peir vilja pé
ekki sé um skipulagda utivist ad reeda.

Heimferdir

Vid skraningu barns i Daegradvol & ad fylla ut og undirrita blad par sem fram kemur hvort barnid megi sjalft
ganga heim eda hvort pad verdi sétt. Naudsynlegt er ad virda pad sem pid hafid sett fram. Ef undantekningar
verda er mikilveegt eda koma skilabodum til okkar med simtali ad morgni adur en starfid i Daegradvoélinni hefst
eda med mida i toésku barnsins sem pad getur framvisad. Einnig viljum vid bidja foreldra ad virda skradan
vistunartima og bendum einnig 3 ad Daegradvdlin lokar kl. 17.00. Ef félki seinkar pa éskum vid eftir pvi ad pad
hringi i okkur og lati vita.

Skipulagsdagar

Deaegradvdl er opin alla daga sem grunnskdlar starfa og einnig allan daginn (8.00. — 17.00) 4 skipulagsdégum
kennara a skdlatima. Daegradvol er ekki opin i vetrarfrium skdélanna. Ef barnid & ad fara heim a 68rum tima en
skraning segir til um, parf ad koma bodum til starfsfélks Daegradvalar med mida eda simtali.

Samstarf vid skolastofnanir

Méttaka aefinganema fra Hi

Samkveemt samningi vid Menntavisindasvid Hdskéla [slands (adur Kennarahdaskéli islands) er
Alfholsskoli vidtokuskoli kennaranema i zefingakennslu. | pvi felst ad skdlinn tekur & moti
kennaranemum 3a hverjum vetri til pjalfunar og leidsagnar. Skdlastjéri hefur umsjén med
kennaranemum, tilnefnir umsjénarkennara og skipuleggur sfingakennsluna.
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Framhaldsskolar

[ samstarfi vid MK bydur Alfhélsskéli upp 4@ ndm i ensku (Ens 103) og Staerdfraedi (Stee 103) sem hluta
af valgreinum skélans i 9. og 10. bekk. Kennarar vid Alfhdlsskéla kenna pessar greinar i samvinnu vid
MK en MK sér um préfagerd og mat. Nemendur fa pessa dfanga metna upp i framhaldsskéla med
afangakerfi ef peir nd vidunandi arangri. Jafnframt bydur MK nemendum skdlans upp a grunnafanga i
verklegu nami, ensku 203 og staerdfraedi 203. Kennsla i pessum afongum fer fram i MK eda i
Alfhélsskdla eftir nanara samkomulagi.

A skéladrinu 2014 — 2015 verdur unnin formleg timasett samstarfsaaetlun vid M.K. sem kvedur & um
samskipti og samvinnu pessarra tveggja skdlastofnana i baenum.

Leikskdlar

Alfhélsskéli er i samstarfi vid nokkra leikskéla i hverfinu. Leikskélabdrnunum er bodid i heimsékn i skélann
nokkrum sinnum & vetri. Mismunandi er hvad bodid er upp a hverju sinni s.s. songstund, leiksyningu, heimsdkn
i kennslustund o.fl. Til vidbdtar geta nemendur 9. og 10. bekkjar Alfhdlsskéla valid leikskélaval i frjalsu vali. A
hverju ari er hdpur nemenda sem tekur slikt val. Nemendur i leikskdlavali fa freedslu innan skélans en eru
jafnframt nokkrar klukkustundir & viku i vinnu & leikskdlum undir handleidslu leikskdlakennara.

Samstarfsazetlun Alfhdlsskéla og leikskélanna.

Manudur Dagsetning Verkefni
24. oktéber Fundur stjérnenda skdlanna — skipulag
, vetrar
Oktober 31. oktdber Heimsodkn i leikskdlana
1. bekkur heimsaekir leikskélana
7. névember Gengid gegn einelti — Vinatta

] Dagur islenskrar tungu -
Névember 14. névember Nemendur 7. bekkja fara i heimsékn {
leikskélana og lesa fyrir bornin

8. desember Kako og piparkdkur —
Desember Leikskdlinn kemur i kaké og piparkokur
18. desember Helgileikur
i 13. februar Fundur stjérnenda - skdladagatal
Febraar
Mars - april 16.-19. mars Skolaheimsdkn
Mai 6. mai Fundur stjérnenda - starfsaaetlun
21. mai Vorskdli
Juni 5. juni Vorhatid
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Fylgiskjol
Skdladagatal

- Vetrarleyfi
Skipulagsdagar

pemadagar

AGUST

A

- Skertir kennsludagar

I visbursir foreldrafélagsins

SEPTEMBER OKTOBER

Alfholsskoli

Skoéladagatal 2014 - 2015

NOVEMBER

Samrad i pessari viku

DESEMBER

JANUAR

Fullveldisdagurinn

Vinabekkjadagur

Skipulagsdagur

13 M

14 F

15 F

Skipulagsdagur

Skipulagsdagur

Dagur islenskrar
nattaru

22 F

25 M

Skipulagsdagur

20 M Skipulagsdagur
21 F Skipulagsdagur

Kennsla hefst

Sampr. 10.b isl

Saman i Satt

Kennsla hefst eftir
jolafri

FEBRUAR

MARS

Pprettandinn

Skipulagsdagur

Jélamatur

Dagur leikskolans

Kennsla hefst eftir
paskafri

ALFHOLSSKA L

JUNI

Stefnumétunardagur

Sampr. 10.b enska

Sampr. 10.b steerd

25 F:  Sampr. 4.7.b sl

Sampr. 4.7.b staerd

Bangsadagurinn

7.bekkur & Reyki

Morgunkaffi, foreldrar
Digranes

Bondadagur

Skipulagsdagur

Bolludagur

Skipulagsdagur

Sprengidagur

Vinabekkjadagur

Opid has og morgunk.,
foreldrar Hjalli

Vordagur
Skélaslit 10. b

Skipulagsdagur

Skipulagsdagur

Skipulagsdagur 15 M

o e

9. bekkur & Lauga

Hundrad daga hatié
1.bekkjar

Skipulagsdagur

16 P

1
19 F

Vorsyning 4.b

Landnamshatid 5.b
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