Oll sem eitt

Alfholsskéli vinnur um pessar mundir ad innleidingu skélamenningarazetlunar sem ber heitié Oll
sem eitt. Skdlamenningarazetlun er hluti af aherslusvidi forvarnaraaetiunar skélans sem snyr ad
skolabrag, skélamenningu, lidan og samskiptum. Azetlun pessi kemur m.a. i stad
eineltisaaetlunar en vidbragdsaaetlun um ofbeldi er lidur i skélamenningaraaetluninni.

Skoélamenningaraeetlun tekur til alls skolasamfélagsins. Hun birtist og kemur fram i 6llum hlidum
skolastarfsins. | grunninn snyst htin um pad ad vid sem leerdémssamfélag erum 6ll ad vinna ad
sameiginlegum markmidum, Oll sem eitt. Samkvaemt skélamenningaraaetlun er ein undirstada
pess ad efla jakvaeda skdlamenningu markviss lifsleiknikennsla med aherslu a gildi, virdingu,
samsKipti, sjalfsmynd og seiglu.

Altholsskali leggur aherslu & mikilveegi godrar lifsleiknikennslu & éllum skolastigum.
Anerslupaettir skélans i lifsleiknikennslu eru sjalfsmynd og seigla, gedheilsa, kynheilbrigdi,
umburdarlyndi og vidsyni, mannréttindafreedsla, fiarmalfreedsla, borgaravitund, skdlamenning,
samskipti, gagnrynin hugsun, réttindi, skyldur og abyrgd og oryggisfraedsla. Nemendum i
Alfholsskola er bodid upp 4 fidlbreytta freedslu i tengslum vid pessa aherslupeetti. Lausnateymi
er radgefandi i lifsleiknikennslu skélans og bydur upp a fidlbreytta fraedslu fyrir kennara og
nemendur auk pess sem teymid tekur ad sér radgjof i vinnu med afmarkada nemendahdpa
innan skolans eftir porfum, t.d. sjalfstyrking, markpjalfun o.fl.

Unnid er ad innleidingu heimsmarkmida Sameinudu pjédanna og flétta hana inn i allar stefnur
og aherslur Alfholsskdla. Logd er ahersla & ad kennarar og starfsfélk fai géda kynningu a
heimsmarkmidunum og pekki leidir til ad vinna ad peim med nemendum og foreldrum. Lifsleikni
er kjorinn vettvangur til pess ad hefja umraedu og vinnu med heimsmarkmidin par sem pad ma
audveldlega flétta pau flest 6ll inn i aherslur lifsleikninnar med einhverju maéti, en markmid
lifsleikninnar eru m.a. unnin ut fra heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna.

Markmid eru ad:

Nemendur fai 6fluga og markvissa lifsleiknikennslu.
Nemendur 6dlist sterka sjalfsmynd, standi & sinu og taki upplystar, sjalfsteedar
akvardanir vardandi hegdun, framkomu og athafnir.
Nemendur efli samskiptafeerni sina i raunheimi og netheimi.

e Nemendur pekki leidir til ad efla eigin gedheilsu, pekki gedsjukddéma, orsakir, einkenni og
urraedi.

e Nemendur fai kynheilbrigdisfraedslu um kynlif, sjalfsfroun, mérk, sambdnd, klam, ofbeldi,
aheettur, getnad, varnir o.fl

e Lausnateymi 60list vidteeka pekkingu a aherslusvidum skolans i forvérnum og lifsleikni,
geti leidbeint 66rum kennurum og veitt radgjof eftir porfum.

e Lausnateymi fai teekifeeri til endurmenntunar, préi og skipuleggi namskeid og/eda
kynningar fyrir starfsfolk og foreldra.



