Fulltraarddsfundur foreldrafélags Alfhé[sskéla
haldinn pridjudaginn 2. oktober 2012 i samkomusal Alfhdlsskola i Hjalla.

Dagskra fundarins:
1. Formadur foreldrafélagsins, Anna Maria Bjarnadéttir, setti fund kl. 20:05

2. Kynning a stjorn og aformum stjornar
Anna Maria kynnti stjornarmenn, skiptingu i embezetti og tengsl stjornarmanna vid skélastigin.
[ stjorn eru:

Anna Maria Bjarnadaéttir formadur
Sigurdur M. Grétarsson varaformadur
Brynhildur Grimsdottir gjaldkeri

Erna M. Arnarsdéttir ritari

Berglind Svavarsdoéttir medstjornandi
Selma Gudmundsdoéttir medstjornandi
Hordur Sigudrsson medstjornandi
Sélveig B. HI6Oversdottir varamadur
Seerun Sigurjonsdottir varamadur
Gunnar bér Jéhannesson varamadur

Tengilidir vid skolastigin:
Yngsta stig: Sigurdur og Brynhildur

Midstig: Selma og Hordur
Elsta stig: Berglind og Erna
Onnur storf:
Foreldrarolt: Sélveig
Foreldraleikfimi: Rannveig Traustadattir,Sigrdn og Dagny,
Fulltrui i Samkop: Sigurdur
Fulltraar i skdlarddi:  Selma og Ragnheidur Boasdottir.

Formadur kynnti sidan hvada l6g gilda um foreldrafélog:

[ 1Bgum um grunnskala nr. 91/2008, segir i 9. gr. um foreldrafélag:

"Vid grunnskola skal starfa foreldrafélag. Skdlastjéri er abyrgur fyrir stofnun pess og sér til pess ad
félagid fai adstod eftir porfum.

Hlutverk foreldrafélags er ad stydja skoélastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og
skola. Foreldrafélag hvers skéla setur sér starfsreglur, m.a. um kosningu i stjorn félagsins og kosningu
fulltrda i skélarad."

Aform stjérnar:

» Studla ad o6flugu foreldrasamstarfi, med pvi ad stydja vid og efla samstarf fulltrdarads
foreldrafélagsins sem samanstendur af bekkjarfulltrdum, fulltrdum foreldra i skdlaradi og
stjorn foreldrafélagsins.

» Hitta nemendarad og skdlarad svo vid getum kynnt okkur starfsemi peirra. bPannig getum vié
myndad tengsl, styrkt samstarf foreldra og barna enn frekar og geett hagsmuna barnanna
okkar.

Halda afram med fréttabréf foreldrafélagsins

Skapa hefdir um vidburdi i foreldrasamfélaginu

Halda fraedsluerindi i samstarfi vid skdlann fyrir foreldra barna i 5. bekk og 8. bekk

Halda fraedslu um skadsemi eineltis fyrir alla foreldra barna i skélanum.

Halda kynningu ad vori fyrir foreldra barna sem eru ad byrja i skélanum komandi haust
(vorskdlinn) par sem kynnt er m.a. starfsemi foreldrafélagsins, hlutverk bekkjarfulltria og
namsgagnasala foreldrafélagsins fyrir 1. bekkinga.

» Fundir med skdlastjdra pegar porf krefur, ad minnsta kosti einu sinni a onn.
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3. Vetrarstarfid kynnt
Vidburdanefndir:
Anna Maria kynnti hvada nefndir parf ad skipa til ad sja um vidburdi vetrarins. Akvedid hefur verid ad
nu heiti pad desemberfjor sem adur var kallad laufabraudsdagur. Desemberfjorid verdur haldid
laugardaginn 24.né6v.
Paskabingd verdur laugardaginn 16. mars og vorhatid i lok mai i samstarfi vid skélann.

Starfsnefndir eru eftirfarandi:

> Fréttabréfsnefnd : [ henni voru 2 fulltrdar s.l. starfsar en dskad eftir einum fulltrGa enn.

> Oryggisnefnd: Sigurdur, sem er formadur nefndarinnar kynnti verksvid éryggisnefndar og
kalladi eftir fulltrdum i nefndina.

» Foreldrarolt: Solveig formadur nefndarinnar kynnti stérf foreldrardltsnefndar og
foreldraroltid.

» Heilsuraekt: Su nefnd er fullménnud og skipa hana paer sému og undanfarin ar

» Vinafjolskyldur: Anna Maria kynnti 4form stjérnar um ad stofna nefnd um
vinafjolskylduverkefnid sem kynnt var a fulltrdaradsfundi sl. ar. Skipa parf i pessa nefnd

Akvedid hefur verid ad hafa fraedslu & seinni & fulltriaradsfundi vetrarins. Bad fulltria um ad koma
med hugmyndir um fraedsluefni.

4. Kynning a hlutverkum bekkjarfulltrua.
Berglind kynnti hlutverk bekkjarfulltrianna og starfsreglurnar eins og pzer eru 4 heimasidu
foreldrafélagsins. Einnig kynnti hun eydublad par sem foreldrar skra sig til ad sja um/hjalpa til vid
bekkjarvidburdi vetrarins. Eydubladid er einnig & heimasidu foreldrafélagsins undir bekkjarfulltrdar.
bar er einnig Hugmyndabanki bekkjarfulltrda par sem settar hafa verid inn hugmyndir um vidburdi
badi i skdlanum og utan hans.
Berglind kynnti einnig bekkjarmoppuna sem hver bekkur feer afhenta i 1.bekk og 4 ad fylgja honum
upp i 10.bekk. bar ma setja inn ymsar upplysingar, myndir o.fl.

5. Heimasida foreldrafélagsins
Sélveig kynnti svadi foreldrafélagsins &4 heimasidu skélans par sem settar eru inn upplysingar
vardandi flest sem vidkemur foreldrafélaginu og storf foreldra tengd skélanum. Sidan hefur ekki verid
mikid notud sem fréttasida en bekkjarfulltrdar voru hvattir til ad senda til stjérnar fréttir og myndir af
vidburdum i bekkjunum. Fréttirnar ma senda a ffalfhol@gmail.is

6. Foreldrasattmalinn
Gudni bekkjarfulltrai i 9.bekk kynnti foreldrasattmalann og lagdi aherslu a ad mikilvaegt veeri
sattmalinn sé lagdur fyrir & hverju ari og ad umsjénarkennari taki patt i peirri vinnu. betta vaeri besta
leidin fyrir foreldra til ad samrama reglur og vidmid innan bekkjarins.
Sattmalinn hefur verid tviskiptur eftir aldri en er vaentanlegur i 3 mismunandi utgafum.

7. Umraedur um aherslur hvers stigs
Bekkjarfulltrdum var skipt i 3 hdpa eftir stigum og par voru raedd ymis malefni s.s. afmeaeli, vidburdi,
foreldralaus party uttivistartima o.fl. mismunandi eftir stigum.
Nidurstodur pessara umraedna verda sendar til foreldra

8. Anna Maria sleit fundi kl 10:00

Fundargerd ritadi Solveig B. HI6dvesdottir i fjarveru ritara stjornar


http://www.alfholsskoli.is/index.php?option=com_content&view=article&id=186&Itemid=144
http://www.alfholsskoli.is/images/stories/foreldraskjol/bekkjarfulltruar/skraning_v_bekkjavidburda.pdf
http://alfholsskoli.is/index.php?option=com_content&view=article&id=171&Itemid=139
mailto:ffalfhol@gmail.is

Nidurstoour ur umraedum bekkjafulltraa

Yngsta stig

Afmaelisveislur

Mikilveegt ad halda sig vid ad engin sé Gtundan.

Mikilveegt ad uppheaedin sé st sama innan argangsins, pad er ad hun sé ekki
mismunandi milli bekkja i sama argangi.

Mikilveegt ad nota lika t6lvupdst til ad bjoda i afmeeli pvi ekki er 6ruggt ad bodskort
berist foreldrum i teeka tio.

Hugmyndabankinn

Naudsynlegt ad foreldrar séu lika ad skemmta sér med bérnunum &
bekkjaskemmtunum.

Disco baedi fyrir bérn og foreldra.

Spilakvold par sem foreldrar og born eru ad spila. Skiptingin pannig ad foreldrar séu
ad spila vid 6nnur born en sin eigin.

bad sem betur meetti fara i starfi foreldrafélagsins.

Vera med facebook sidu.

Midstig

Einelti i skélanum:

Oljost hvert & ad leita ef foreldrar verda varir vid einelti.
Hvada barn sem er getur lent i einelti.
Skdlinn parf ad hafa stefnu og vidbrogd vardandi eineltismal i skdlanum
Mikilveegt ad bekkjarfulltrdar vinni med — i sumum tilvikum getur verid gagnlegt ad
hafa adra leid fyrir eineltismal en pad ad leita til kennara
Einelti verdur oft fyrir utan skdlastofuna t.d. i baningsklefum i ipréttum og i
friminatum
Abyrgd kennara er mest i eineltismalum, peir pekkja nemendurna best sem hép og
hafa menntun og pekkingu til pess ad taka & eineltismalum. Pvi ttu peir ad fara Gt i
friminatum.
Mikilvaegt ad freeda skdlalida vel og ad peir verd vel & verdi i friminatum
Dami um einelti par sem vel hefur tekist til:
o Strékur i 7.-8. Bekk lenti i strioni. Foreldrar hringdu i foreldra
bekkjarfélaganna. A um viku hafdi tekist ad uppreeta stridnina
o Einhverfur drengur byrjadi i 1. Bekk. Pegar hann byrjadi fengu allir foreldrar
baekling og freedslu um hans tilvik og gatu stutt vid eigin born.



Afmaelisveislur:

e begar bodsmidi fer i skdlann er 6llum bekknum bodid, 6llum stelpunum eda 6llum
strakunum.

e Efundir helming bekkjarins (eda helming straka / stelpna) er bodid er bodid utan
skolans. Sama a vid ef einhverjum er bodid utan bekkjarins.

e Afmelisgjofin er 1.000 kr. i umslagi (an korts)

o Afmelisveislur gjarnan heima eda ad nyta hugmyndabankann hér ad nedan:

Hugmyndabanki:

e Hjolreidatdr t.d. i Oskjuhli® par sem er ad finna fjallahjolabraut.

e Fjallganga — Esjan, Helgafell, o.s.frv

e Fjoruferd

e Ratleikur

e Sledaferd

e  Skate“park i Laugardal

e Fuglaskodun + barnahus i Norreena hasinu

e “cighthies” party

e Sund t.d. i Alftanesi.

e /Evintyragardurinn i Skatuvogi — raett um foreldrasattmala medan bornin leika — endad
a pizzu

Efsta stig.

1. Foreldralaus party.
Allir sammala um ad slikt er ekki i bodi!

2. Utivistartimi.
Allir sammala um ad fylgja utivistarreglum.

3. Hvad maetti betur fara i starfi Foreldrafélags Alfhélsskéla?
Fa foreldra til meiri virkni.

e Dreifa dbyrgd a verkefnum.

e Fylgja dkvaedum i l6gum um foreldrafélog.

e Velja bekkjarfulltrua ad vori og baeta upplysingagjof um hverjir eru fulltrdar.

e Breyta skélasetningu pannig ad skdlastjori hitti hvern argang med foreldrum. bpannig
ma t.d. nd betur til foreldra nybua.

4. Annad.
Raett um netnotkun. Minnt & upplysingar hja SAFT, m.a. um dhollustu netnotkunar fyrir svefntima.

Foreldrar gaetu komid sér saman um ad born peirra heaetti netnotkun 4 dkvednum tima. Hér meetti
mida vid Utivistartima.



